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MEHRALSTURNEN
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Turnen ist ... 

  

…deutlich mehr als «nur» Breiten- und Spitzensport. 

 

…deutlich mehr als «nur» sportliche Leistung und Resultat.  

 

Turnen verbindet, knüpft langjährige Freundschaften, bildet soziale 

Netzwerke, hält fit und gesund, zeigt kulturelles Engagement.  

 

 

TURNEN MACHT FREUDE 
 

MEHRALSTURNEN 

https://youtu.be/B416XB3CGR8
https://youtu.be/B416XB3CGR8
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POLYSPORTIVUNDDYNAMISCH 

 
Erfahrungen zeitgemäss umgesetzt 

 

1832 Gründung des Eidgenössischen Turnvereins (ETV) 

 

1908 Gründung des Schweizerischen Frauenturnverbandes 

(SFTV) 

 

1985 Gründung des Schweizerischen Turnverbandes STV 

(Zusammenschluss ETV und SFTV) 

 

 

Heute ist der STV mit rund 380 000 Mitgliedern der grösste 

Sportverband der Schweiz. 
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POLYSPORTIVUNDDYNAMISCH 

 
Die Mitglieder im Mittelpunkt 

 

Der STV setzt sich gegenüber Sport, Politik und Wirtschaft für 

die Interessen seiner Mitglieder und Verbände in allen 

Sprachregionen ein.  

 

 

 

Der STV vertritt seine Mitglieder und Verbände in der 

Öffentlichkeit. 

 

Seit 187 Jahren setzt sich der STV für die Gesundheit der 

Bevölkerung ein. 
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POLYSPORTIVUNDDYNAMISCH 

 
Turnen für jedermann und -frau 

 

Der STV unterstützt seine Mitglieder jeden Alters- und 

Leistungsbereiches in der Ausübung ihres Sports. 
 

Aerobic Faustball Geräteturnen 

Gymnastik Indiaca Korbball Leichtathletik 

Nationalturnen Rhönrad 

Kunstturnen Trampolin 

Turnen Volleyball 

Rhythmische 

Gymnastik 

Breitensport 

Spitzensport 

https://www.youtube.com/watch?v=VcsfXorzdP4
https://www.youtube.com/watch?v=1EwOxur7G7s
https://www.youtube.com/watch?v=sXMY8Bhlt2g
https://www.youtube.com/watch?v=RyAbcgnrlRs&list=PLD12ZVEcoDFwNQEQOrK7QrNu1xeH83BIK&index=11
https://www.youtube.com/watch?v=Cl2RULDcFeY&list=PLD12ZVEcoDFwNQEQOrK7QrNu1xeH83BIK&index=12
https://www.youtube.com/watch?v=0lCr6LoQucw&list=PLD12ZVEcoDFwNQEQOrK7QrNu1xeH83BIK&index=10
https://www.youtube.com/watch?v=KyZ6bFPPUxk&t=14s
https://www.youtube.com/watch?v=oFV7aO6qYbY&t=1s
https://www.youtube.com/watch?v=3LswjwE7ktQ
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Der STV in Zahlen 

 

 ca. 380’000 Mitglieder 

 3’000 Vereine 

 30 Kant.-/Reg.-/ Part.-verbände 

 2 Fachverbände (ENV & SVAT) 

 45 Mitarbeiter (GS Aarau) 

 18 Trainer (SpiSpo) 

 ca. 500 Ehrenamtliche* (STV) 

 

 16,1 Mio. CHF Gesamtumsatz 

 Grösster Sportverband der 

Schweiz 

 Mitglied Europäische Turnunion 

(UEG)  

 Mitglied Internationaler 

Turnerbund (FIG) 

 Mitglied Swiss Olympic (SO; 

Dachverband) 

ZAHLENUNDFAKTEN 

 

* Plus ca. 1’500 Ehrenamtliche auf kant. Stufe 
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ZAHLENUNDFAKTEN 

 Veranstaltungen in Zahlen 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Anlass Teilnehmende Zuschauende Anz. Events/Jahr 

Swiss Cup Zürich 20 6‘500 1 

Gymotion 350 12‘000 alle 2 Jahre 

Eidgenössisches 

Turnfest 

60‘000 100‘000 alle 6 Jahre 

EM Kunstturnen in CH 570 31‘000 alle 5-8 Jahre 

SM Vereinsturnen 2‘600 10‘000 1 

SM Vereinsturnen Jug. 2‘800 3‘000 1 

SM Kunstturnen 100 1‘000 1 

SM Aerobic 600 2‘000 1 

Kurse 8‘900 - 390 
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DIEMITGLIEDER–DASRÜCKGRAT 

 
Mitgliedervorteile auf einen Blick 

 

 attraktive Sonderangebote von STV-Partnern 

     www.stv-fsg.ch/mitgliederangebote 

 Startberechtigung an allen STV-Wettkämpfen 

 bis zu 50 Prozent Vergünstigung auf Aus- und 

Weiterbildungsangebote 

 ergänzende Versicherungsleistungen der 

Sportversicherungskasse (SVK) 

 

 

http://www.stv-fsg.ch/mitgliederangebote
http://www.stv-fsg.ch/mitgliederangebote
http://www.stv-fsg.ch/mitgliederangebote
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AUS-UNDWEITERBILDUNG 

 
Die Basis für die Zukunft 

 

Mit qualitativ hochstehenden, vielseitigen Aus- und Weiterbildungen 

stellt der STV sicher, dass in den Verbänden und Vereinen gut 

ausgebildete Personen agieren können.  

 

Dies gewährleistet  

 eine nachhaltige Nachwuchsförderung. 

 ein vielseitiges Angebot im Bereich Gesundheit und Bewegung. 

 ein attraktives Sportangebot in den Turnvereinen. 

 eine stabile Basis für die Zukunft. 
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AUS-UNDWEITERBILDUNG

 macht fit 

 Fixfertige Trainingslektionen für die Vereine

 Vier Programme «Training», «Cross», «Dance», «Games»

 Mitgliedergewinnung

 winterfit.info

https://www.winterfit.info/de/
https://www.winterfit.info/de/
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                       macht Spass 

 

 Einsatzbereite Lektionen 

 Modular und frei zu kombinieren 

 Vielseitige Spiel- und Bewegungsinputs 

 «Geschenkli» für Kinder und Eltern 

 coopmukihit.ch 

AUS-UNDWEITERBILDUNG 

 

https://coopmukihit.ch/de/
https://coopmukihit.ch/de/
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– Vielseitiger Sport- und Ausbildungsevent

 Trainingsideen und -inspirationen

 Über 120 Lektionen in zwei Tagen

 Weiterbildungsmöglichkeit im Modul Fortbildung  J+S

 Frühling Aarau; Herbst Lausanne

AUS-UNDWEITERBILDUNG
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AUS-UNDWEITERBILDUNG

– Weiterbildung für Vereinskader

 Drei starke Stützen «Ausbildung», «Information» und «Coaching»

 Zentrale Anlaufstelle für Vereins-fragen aus diesem Bereich

 Know-how als Vorsprung
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Freude an der Bewegung 

- Vielseitiges Sport- und Wettkampfangebot

- Organisation von zahlreichen Schweizer und STV Meisterschaften

- Weiterentwicklung Wettkampfprogramme und Reglemente

BREITENSPORT 
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SPITZENSPORT 
 
Mit der Spitze ganz an die Spitze 

 

 Der STV verfolgt hohe sportliche Ziele: 

Medaillen- und Diplomrangierungen an Europa- und Welt- 

meisterschaften sowie Olympischen Spielen 

Teamqualifikation für die Olympischen Spiele 

 Der Verband fördert den Nachwuchs mit modernen, 

nachhaltigen Trainingsmethoden. 
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SPITZENSPORT 
 
Trainingsorganisation 

 Nationalkader 

Verbandszentrum Magglingen (zentral) 

Trainingslager (zentral) 

 Junioren- und Nachwuchskader 

Regionale Leistungszentren (dezentral) 

Trainingslager (zentral) 

Unmittelbare Wettkampfvorbereitungen (zentral) 
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TOPOFSTV 

 
Spitzensport 

 Swiss Cup Zürich  

 Europa- und Weltmeisterschaften 

 

Breitensport 

 Eidgenössisches Turnfest (ETF)  

 World Gymnaestrada 

 Gymotion 
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SPONSORENUNDPARTNER

Dank Sponsoren und Partnern kann der STV preiswerte 

Mitgliederbeiträge und eine Vielzahl an Aus- und 

Weiterbildungsmöglichkeiten zur Verfügung stellen. 
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KONTAKT 

SCHWEIZERISCHER TURNVERBAND STV 

Geschäftsstelle 
Bahnhofstrasse 38 
5001 Aarau 

Telefon 062 837 82 00 
E-Mail stv@stv-fsg.ch 
Webseite www.stv-fsg.ch 




