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Rhythme 
Aarau / «Course de chevaux»

Rhythme 
Aarau / «Course de chevaux»
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2

courir, sauter 
Schaffhouse / «Forteresse du Munot»

courir, sauter 
Schaffhouse / «Forteresse du Munot»



3
3

rouler, tourner 
Baar / «Grottes de l’enfer» 

rouler, tourner 
Baar / «Grottes de l’enfer» 
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élans et balancers 
St-Gall / «Olma»

élans et balancers 
St-Gall / «Olma»
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déraper, glisser 
St-Moritz / «Canal de glace»

déraper, glisser 
St-Moritz / «Canal de glace»
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grimper, prendre appui 
Bellinzone / «Via ferrata»

grimper, prendre appui 
Bellinzone / «Via ferrata»



7
7

lutter, bagarrer 
Meiringen / «Sherlock Holmes»

lutter, bagarrer 
Meiringen / «Sherlock Holmes»
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lancer, réceptionner 
Genève / «Jet d’eau»

lancer, réceptionner 
Genève / «Jet d’eau»



9
9

tenir en équilibre 
Hauterives / «Maisons sur pilotis»

tenir en équilibre 
Hauterives / «Maisons sur pilotis»


