
Technische Fehler 2022

0.10
unvollständige Bewegung/ ungenügende 
Amplitude der Welle

0.10 Schwere Landung 0.10
fehlerhafte Handhabung/Fangen: 
Ebene, Vibration, Kreisen

0.10 fehlerhafte Handhabung/Fangen

0.10
unvollständige Bewegung/  ungenügende 
Amplitude der Prä-Akrobatik

0.30 nicht erlaubte Technik 0.10 Fangen und Kontakt mit Unterarm 0.10
Verlust von einem Ende mit kleinem 
Unterbruch

0.10 Anpassung der Körperhaltung 0.30
Laufen während der Position auf den 
Händen

0.30 Fangen mit Arm 0.30 Fuss im Seil gefangen

0.10 Körpersegment fehlerhaft gehalten 0.10 gleiten auf Arm während Kreisen 
0.3/0

.5
Einwickeln ohne Unterbruch/Einwickeln mit 
Unterbruch

0.10 Gleichgewichtsverlust, ohne Verschiebung 0.50
Verlust und Wiederaufnahme ohne 
Schritt

0.10 Rollen unvollständig/aufprellen 0.10 Knopf ohne Unterbruch

0.30 Gleichgewichtsverlust, mit Verschiebung 0.70
Verlust und Wiederaufnahme mit 1-2 
Schritten

0.30
bei Passage Fuss im Reif hängen 
geblieben

0.50 Knopf mit Unterbruch

0.50
Gleichgewichtsverlust, mit Stütz auf Hand 
oder Handgerät

1.00
Verlust und Wiederaufnahme mit 
min. 3 Schritten/ausserhalb Fläche

0.70
kompletter Gleichgewichtsverlust mit 
Sturz

1.00
Verlust und Benutzung des 
Ersatzgerätes

0.10 Fehlerhafte Handhabung 0.10 Fehlerhafte Synchro.

1.00 Verlust am Ende der Übung 0.10
Fehlerhafte Ebene während 
asymmetrischen Bewegungen

0.10 unpräzise Linien während Formationen

0.1/0.
3/0.5

Fehlerhafte Form: kleine/mittlere/grosse 
Abweichung

0.10
Veränderung der Synchr. der 
Rotation der 2 Keulen während 
Würfen

0.30 statisches Handgerät

0.10 Schwere Landung 0.10
Fangen mit ungewolltem Kontakt der 
zweiten Hand

0.10
Zusammentstoss von 
Gymnastinnen/Handgerät

0.30
Fehlerhafte Landung: sichtbare 
Rückenwölbung bei der Landephase

0.30
Fangen mit ungewolltem Kontakt des 
Körpers

0.10 ungewolltes fehlerhaftes Fangen 0.30
während C statisches Handgerät von mehr als 
4 s

0.10
unpräzise Flugbahn und Fangen mit 1 
Schritt

0.10 fehlerhafte Zeichnung

0.1/0.
3/0.5

Fehlerhafte Form: kleine/mittlere/grosse 
Abweichung

0.30
unpräzise Flugbahn und Fangen mit 2 
Schritten

0.10 fehlerhafte Handhabung

0.30 Form nicht während min. 1 s gehalten 0.50
unpräzise Flugbahn und Fangen mit 
min. 3 Schritten/Chassé R

0.1/
0.3

Ende auf Boden <1m/>1m

0.30 Körperachse nicht vertikal und Schritt 
beim Schliessen 0.30 statisches Handgerät 0.10

kleiner Knopf mit kleiner Auswirkung 
auf Handhabung

0.50
mittlerer/grosser Knopf mit grosser 
Auswirkung auf Handhabung

0.1/0.
3/0.5

Fehlerhafte Form: kleine/mittlere/grosse 
Abweichung

0.10
fehlerhafte Handhabung, auf 
Unterarm geklemmt

0.1/
0.3/
0.5

Kontakt mit Körper/Einwickeln ohne 
Unterbruch/Einwickeln mit 
Unterbruch

0.10 Ferse auf Boden während Drehung 0.10 ungewolltes unvollständiges Rollen

0.10 kleine Sprünge während Drehung 0.10 fehlerhaftes Rollen mit aufprellen

0.30 Körperachse nicht vertikal und Schritt 
beim Schliessen 0.10

Fangen mit ungewolltem Kontakt der 
zweiten Hand (Ausnahme ausserhalb 
Gesichtseld)

Reif Seil

Bemerkungen für Gruppe:
grün: Einmalig, unabhängig von der Anzahl der Gymnastinnen
rosa: muss für jede Gymnastin abgezogen werden

Gruppe

Bewegungen Körper 

Sprünge

Stände

Pirouetten/Drehungen

Prä-akrobatische Elemente

Band

Handgeräteverlust

Handgerätetechnik

Ball

Keulen
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