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Wertungstabelle Nationalturnen 2018 - Anpassung 2020
Vereinswettkampf
Turnerinnen / Frauen / Seniorinnen Turner / Manner / Senioren
Disziplin Formel 10.00P. | 8.00P. | 6.00P. | 0.10 P. Formel 10.00P. | 8.00P. | 6.00P. | 0.10 P.
Steinstossen Turnerinnen] 6.0 kg |d+2 8.00 m 6.00 m 400m | 0.10 m fTurner 12.5kg|d 10.00m | 8.00m 6.00m | 0.10m
Frauen 6.0 kg |d+3 7.00m 5.00m 3.00m | 0.10 m jManner 10.0kg |d 10.00m | 8.00m 6.00m | 0.10m
Seniorinnen| 6.0 kg |d+3 7.00m 5.00m 3.00m | 0.10 m JSenioren 10.0 kg |d+1 9.00 m 7.00m 500m | 0.10m
Steinheben Turnerinnen| 12.5kg |[(d + 15)/5 | 35.00 H. | 25.00 H. | 15.00 H. | 0.50 H. JTurner 225kg|(d+15)/5 | 35.00H. | 25.00 H. | 15.00 H. | 0.50 H.
10.0 kg |(d + 10)/ 5 30.00 H. | 20.00 H. | 0.50 H. 18.0kg |(d + 10)/ 5 30.00 H. | 20.00 H. | 0.50 H.
Frauen 12.5kg |[(d+15)/5 | 35.00 H. | 25.00 H. | 15.00 H. | 0.50 H. jManner 225kg|(d+15)/5 | 35.00H. | 25.00 H. | 15.00 H. | 0.50 H.
8.0kg J(d+10)/ 5 30.00 H. | 20.00 H. | 0.50 H. 15.0kg |(d + 10)/ 5 30.00 H. | 20.00 H. | 0.50 H.
Seniorinnen| 10.0 kg |(d + 15)/ 5 | 35.00 H. | 25.00 H. | 15.00 H. | 0.50 H. }Senioren 18.0kg [(d +15)/5 | 35.00 H. | 25.00 H. | 15.00 H. | 0.50 H.
8.0 kg |(d + 10)/ 5 30.00 H. | 20.00 H. | 0.50 H. 15.0kg |(d + 10)/ 5 30.00 H. | 20.00 H. | 0.50 H.
Hochweitsprung | Turnerinnen (d-0.30)*1 1.30/ 1.10/ 0.90/ 0.01 m JTurner (d-0.50)*10 1.50/ 1.30/ 1.10/ 0.01m
230m | 2.10m 1.90 m 250m | 230m | 2.10m
Manner/Frauen
Formel 9.50 P. 7.50 P. 5.50 P. | 0.10 P.
Steinheben Manner 18.0 kg |(d + 12.5)/ 5 35.00 H. | 25.00 H. | 15.00 H. | 0.50 H.
Frauen 10.0 kg |(d + 12.5)/ 5 35.00 H. | 25.00 H. | 15.00 H. | 0.50 H.
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Division sport de masse
Secteur jeux nationaux
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Tabelle de taxation jeux nationaux 2018 - Modifications 2020
Concours de sociétés
Gymnastes féminines / Dames / Dames seniors Gymnastes masculins / Hommes / Seniors
Discipline Formule [ 10.00P.| 8.00P. | 6.00P. | 0.10P. Formule | 10.00P.| 8.00P. | 6.00P. | 0.10 P.
Jet de la pierre |SYMN3SES | ¢ 1o [g+2 8.00m | 600m | 400m | 010om [EYMnastes |45 54q]d 10.00m | 8.00m | 6.00m | 0.10m
féminines masculins
Dames 6.0 kg |d+3 7.00 m 500m | 3.00m 0.10 m JHommes 10.0kg |d 10.00m | 8.00m 6.00m [ 0.10m
E:r::‘oerz 6.0 kg |d+3 700m | 5.00m | 3.00m | 0.10m [Seniors 10.0 kg |d+1 9.00m | 7.00m | 5.00m |o0.10m
Lever de la pierrd 23S | 45 5o lid+ 15y 5 | 35.00 H. | 25.00 H. [ 15.00 H.| 0.50 H. [SY™Nastes |55 54q |+ 15y 5 | 35.00 H. | 25.00 H. | 15.00 H. | 0.50 H.
féminines masculins
10.0 kg |(d + 10)/ 5 30.00 H. [20.00 H.[ 0.50 H. 18.0 kg |(d + 10)/ 5 30.00 H. | 20.00 H. | 0.50 H.
Dames 12.5kgJ(d + 15)/5 | 35.00H.] 25.00 H. [15.00 H.] 050 H. JHommes | 22.5kg](d +15)/5 | 35.00H. [ 25.00 H. | 15.00 H. | 0.50 H.
8.0kg |(d+10)/5 30.00 H. [20.00 H.[ 0.50 H. 15.0 kg |(d + 10)/ 5 30.00 H. | 20.00 H. | 0.50 H.
E:r::‘oerz 10.0 kg |(d + 15)/5 | 35.00 H. | 25.00 H. | 15.00 H.| 0.50 H. [Seniors 18.0 kg |(d + 15)/5 | 35.00 H. | 25.00 H. | 15.00 H. | 0.50 H.
8.0kg |(d +10)5 30.00 H. [20.00 H.| 0.50 H. 15.0 kg |(d + 10)/ 5 30.00 H. | 20.00 H. | 0.50 H.
Saut combiné Gymnastes (d-0.30)*10 1.30/ 1.10/ 0.90/ 0.01 m JGymnastes (d-0.50)*10 1.50/ 1.30/ 1.10/ 0.01m
féminines 2.30 m 2.10m 1.90 m masculins 2.50 m 2.30m 2.10m
Hommes/Dames
Formule 9.50 P. 7.50 P. 5.50P. | 0.10 P.
Lever de la pierre Hommes 18.0kg [(d + 12.5)/5] 35.00 H. | 25.00 H. | 15.00 H. | 0.50 H.
Dames 10.0 kg J(d + 12.5)/ 5| 35.00 H. | 25.00 H. | 15.00 H. | 0.50 H.

Ausgabe 2020

Aarau,04.11.2019



Abteilung Breitensport
Ressort Nationalturnen
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Wertung Nationalturnen 2018
Baréme jeux nationaux 2018

Steinstossen
Jet de la pierre

Die jeweils errechneten Noten werden nach dem Komma immer auf zwei Stellen gerundet.
Les notes sont arrondi a deux position aprés le vergul.

Ti Frauen Seniorinnen
Dames
of Dames seniors
Steingewicht
Poids de la pierre 6.0kg 6.0kg 6.0kg
Meter d+2 d+3 d+3
metre
8.0 10.00
7.9 9.90
7.8 9.80
7.7 9.70
7.6 9.60
7.5 9.50
7.4 9.40
7.3 9.30
7.2 9.20
71 9.10
7.0 9.00 10.00 10.00
6.9 8.90 9.90 9.90
6.8 8.80 9.80 9.80
6.7 8.70 9.70 9.70
6.6 8.60 9.60 9.60
6.5 8.50 9.50 9.50
6.4 8.40 9.40 9.40
6.3 8.30 9.30 9.30
6.2 8.20 9.20 9.20
6.1 8.10 9.10 9.10
6.0 8.00 9.00 9.00
5.9 7.90 8.90 8.90
5.8 7.80 8.80 8.80
5.7 7.70 8.70 8.70
5.6 7.60 8.60 8.60
5.5 7.50 8.50 8.50
5.4 7.40 8.40 8.40
5.3 7.30 8.30 8.30
5.2 7.20 8.20 8.20
5.1 7.10 8.10 8.10
5.0 7.00 8.00 8.00
4.9 6.90 7.90 7.90
4.8 6.80 7.80 7.80
4.7 6.70 7.70 7.70
4.6 6.60 7.60 7.60
4.5 6.50 7.50 7.50
4.4 6.40 7.40 7.40
4.3 6.30 7.30 7.30
4.2 6.20 7.20 7.20
4.1 6.10 7.10 7.10
4.0 6.00 7.00 7.00
3.9 5.90 6.90 6.90
3.8 5.80 6.80 6.80
3.7 5.70 6.70 6.70
3.6 5.60 6.60 6.60
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Tu Manner Senioren
Hommes
gm Hommes .
seniors
Steingewicht
Poids de la pierre 12.5kg 10.0kg 10.0kg
Meter d d d+1
metre
10.0 10.00 10.00
9.9 9.90 9.90
9.8 9.80 9.80
9.7 9.70 9.70
9.6 9.60 9.60
9.5 9.50 9.50
9.4 9.40 9.40
9.3 9.30 9.30
9.2 9.20 9.20
9.1 9.10 9.10
9.0 9.00 9.00 10.00
8.9 8.90 8.90 9.90
8.8 8.80 8.80 9.80
8.7 8.70 8.70 9.70
8.6 8.60 8.60 9.60
8.5 8.50 8.50 9.50
8.4 8.40 8.40 9.40
8.3 8.30 8.30 9.30
8.2 8.20 8.20 9.20
8.1 8.10 8.10 9.10
8.0 8.00 8.00 9.00
7.9 7.90 7.90 8.90
7.8 7.80 7.80 8.80
7.7 7.70 7.70 8.70
7.6 7.60 7.60 8.60
7.5 7.50 7.50 8.50
7.4 7.40 7.40 8.40
7.3 7.30 7.30 8.30
7.2 7.20 7.20 8.20
71 7.10 7.10 8.10
7.0 7.00 7.00 8.00
6.9 6.90 6.90 7.90
6.8 6.80 6.80 7.80
6.7 6.70 6.70 7.70
6.6 6.60 6.60 7.60
6.5 6.50 6.50 7.50
6.4 6.40 6.40 7.40
6.3 6.30 6.30 7.30
6.2 6.20 6.20 7.20
6.1 6.10 6.10 7.10
6.0 6.00 6.00 7.00
5.9 5.90 5.90 6.90
5.8 5.80 5.80 6.80
5.7 5.70 5.70 6.70
5.6 5.60 5.60 6.60
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Wertung Nationalturnen 2018 - Anpassung 2020
Baréme jeux nationaux 2018 - Modifications 2020
Steinheben
Lever de la pierre
Die jeweils errechneten Noten werden nach dem Komma immer auf zwei Stellen gerundet.
Les notes sont arrondi a deux position apres le vergul.
Kat. Manner/Frauen
Cat. Hommes/Dames
Steingewicht | Steingewicht | Steingewicht
poids de la poids de la poids de la
pierre pierre pierre
schwer leicht mittel
lourd léger moyen
Hebungen
Levers (d+15)/5 (d+10)/5 | (d+125)/5
35 10.00 9.00 9.50
34 9.80 8.80 9.30
33 9.60 8.60 9.10 Steingewicht
32 9.40 8.40 8.90 poids de la pierre
31 9.20 8.20 8.70 schwer mittel leicht
30 9.00 8.00 8.50 lourd moyen léger
29 8.80 7.80 8.30 Turnerinnen
28 8.60 7.60 8.10 o 125kg 10.0kg
27 8.40 7.40 7.90 Frauen
26 8.20 7.20 7.70 Dames 12.5kg 10.0kg 8.0kg
25 8.00 7.00 7.50 Seniorinnen
24 7.80 6.80 7.30 Dames seniors 10.0kg 8.0kg
23 7.60 6.70 7.10
22 7.40 6.40 6.90
21 7.20 6.20 6.70
20 7.00 6.00 6.50 Steingewicht
19 6.80 5.80 6.30 poids de la pierre
18 6.60 5.60 6.10 schwer mittel leicht
17 6.40 5.40 5.90 lourd moyen léger
16 6.20 5.20 5.70 Turner
15 6.00 5.00 5.50 gm 22:5kg 18.0kg
14 5.80 4.80 5.30 Manner
13 5.60 4.60 5.10 Hommes 225kg 18.0kg 19.0kg
12 5.40 4.40 4.90 Senioren
11 5.20 4.20 4.70 Hommes seniory| ~ 18:0%9 15.0kg
10 5.00 4.00 4.50
9 4.80 3.80 4.30
8 4.60 3.60 4.10
7 4.40 3.40 3.90
6 4.20 3.20 3.70
5 4.00 3.00 3.50
4 3.80 2.80 3.30
3 3.60 2.60 3.10
2 3.40 2.40 2.90
1 3.20 2.20 2.70
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Wertung Nationalturnen 2018

Baréme jeux nationaux 2018
Hochweitsprung

Saut combiné

Die jeweils errechneten Noten werden nach dem Komma immer auf zwei Stellen gerundet.

Les notes sont arrondi a deux position apres le vergul.

Formel 10 Punkte 9 Punkte 8 Punkte 7 Punkte
Formule 10 points 9 points 8 points 7 points
Herren
Hommes (d-0.50)*10 1.50/2.50 m | 1.40/2.40 m | 1.30/2.30 m | 1.20/2.20 m
Damen
Dames (d-0.30)*10 1.30/2.30 m | 1.20/2.20 m | 1.10/2.10 m | 1.00/2.00 m
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