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Grusswort des OK-Prasidenten

Liebe Athletinnen und Athleten
Sehr geehrte Gaste, Gonner und Sponsoren

Im Namen des TV Bottmingens begrisse ich Sie herzlich zur 10. Austragung
der STV Meisterschaften Pendelstafette auf der Sportanlage St. Jakob in
Basel.

Nachdem der TV Bottmingen die Austragung im Jahr 2013 und 2014 in Basel
auf der Schitzenmatten organisiert hat, freuen wir uns umso mehr, sie zum
10-jahrigen Bestehen dieses Anlasses wieder am Rheinknie begrussen zu
durfen.

Der Turnverein Bottmingen verfigt nach wie vor uber einen klingenden
Namen im Unterbaselbiet. Ein Verein, welcher sich nach wie vor fir eine
sinnvolle Freizeitbeschaftigung der Jugend und Aktiven stark macht. Eine
Aufgabe, welche nach 2 Jahren Pandemie-Zeit ohne Grossanlassen ein
ganz besonderer Stellenwert beizumessen ist.

Ich moéchte mich an dieser Stelle in erster Linie bei meinem
Organisationskomitee ganz herzlich fur die gute Zusammenarbeit bedanken.
Ein grosser Dank geht an die Vertreter des Schweizerischen Turnverbandes,
welche fir diesen Wettkampf im Einsatz stehen. Bei allen Sponsoren méchte
ich mich von ganzem Herzen bedanken. Ohne ihre finanzielle Mithilfe, ware
ein solcher Anlass nicht durchfiihrbar.

Somit winsche ich allen Vereinen einen erfolgreichen, fairen und

verletzungsfreien Wettkampf auf der Sportanlage St. Jakob in Basel.

Andi Schwarz
OK Prasident STV Meisterschaften Pendelstafette 2023
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Grusswort des Wettkampfleiter

Liebe Turnerinnen und Turner
Sehr geehrte Gaste und Sponsoren

Im Namen des Schweizerischen Turnverbandes heisse ich Sie am Sonntag,
14. Mai 2023 auf der Leichtathletikanlage St. Jakob in Basel recht herzlich
willkommen. Nachdem der TV Bottmingen als Initiator dieses groRartigen
Anlasses die ersten zwei Austragungen der STV Meisterschaften
Pendelstafette durchfihrte, ist es besonders schdn, die Sprinter und
Sprinterinnen 10 Jahre nach der Premiere wieder in Basel begrussen zu
durfen. Andi Schwarz und seinem ganzen OK des TV Bottmingen gebuhrt
ein grosses Dankeschén fiir die Ubernahme dieser Veranstaltung und die
weiterhin grosse Begeisterung fur die Pendellaufe.

Stafettenwettkdmpfe eignen sich in hohem Masse fir das Training der
Schnelligkeit, eines der wichtigsten sportlichen Grundelemente der
Leichtathletik. Der Schweizerische Turnverband mdchte deshalb mit den
Stafettenlaufen nicht nur eine interessante Meisterschaft durchfihren,
sondern auch das Schnelligkeitstraining in den Vereinen fordern.

28 Vereine mitrund 112 Teams nehmen an den diesjahrigen Pendelstafetten
Meisterschaften teil. Ich bin Uberzeugt, dass wir 2023 tolle Wettkdmpfe zu
sehen bekommen und ich winsche allen Teilnehmenden einen
verletzungsfreien, schénen und erfolgreichen Wettkampf. Geniesst es und
habt Freude und Spass mit euren Teams.

Roger Koller
Wettkampfleitung STV
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Grusswort des Regierungsrats

Entschuldigen Sie bitte, ich bin etwas ausser Atem, denn ich habe mich
bemiiht, dieses Grusswort in Windeseile zu verfassen. Wie lhre Sprints so
soll auch dieser Text kurz und prazis sein. Bitte lesen Sie ihn so schnell wie
maoglich durch, damit wir wenig Zeit verlieren und bald schon zum
Wichtigsten kommen, namlich der Stablbergabe an die Sportlerinnen und
Sportler. Also: Achtung, fertig, los!

Im Namen des Regierungsrates des Kantons Basel-Stadt Uberbringe ich
Ihnen meine Hochachtung und meinen Dank fir lhr Engagement unter dem
Dach des Schweizerischen Turnverbands und gratuliere Ihnen zur
zehnjahrigen Ausgabe der STV-Meisterschaften Pendelstafette.

Als Vorsteher des Erziehungsdepartements des Kantons Basel-Stadt richte
ich den Blick immer auch auf die jungen Menschen: Schén, engagiert auch
lhr Euch in dieser Disziplin der Leichtathletik. In einer Stafette werden
namlich nicht nur Schnelligkeit, Geschicklichkeit und Fitness trainiert,
sondern auch Teamgeist und Sozialverhalten. Nehmt diesen
Gemeinschaftssinn heute Abend von der Tartanbahn des Stadions St. Jakob
mit in euren Alltag.

So, das Wichtigste ist gesagt, und Sie haben hoffentlich mit Bestzeit gelesen.
Denn nun Ubergebe ich mit Freude den Stab an die Athletinnen und Athleten
und winsche allen Anwesenden einen spannenden, kraftvollen Tag.

Dr. Conradin Cramer
Vorsteher Erziehungsdepartement
Kanton Basel-Stadt
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Gemeldete Vereine

Beinwil Freiamt STV
Biel-Benken SC
Bottmingen Madchenriege
Bottmingen TV

Brislach TV

Buchrain STV
Buttikon-Schibelbach TV
Eschenbach SG STV
Eschenbach SG STV Jugend
Ettingen TV

Galgenen TSV

Mels TV

Merenschwand STV
Naters STV

Ormalingen TV
Pfaffikon-Freienbach TV
Santenberg TV
Santisblick LG

Schanis TV

Teufen TV

Thalwil TV

Thayngen TV
Untersiggenthal STV
Urdorf TV

Walenstadt TV

Wangen SZ STV
Wenslingen Jugend
Wenslingen TV
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Titelverteidiger*innen

PS 80m Aktive Manner

PS 80m Aktive Frauen

PS 80m Aktive Mixed

PS 60m mannliche Jugend
PS 60m weibliche Jugend

PS 60m Jugend Mixed

PS 40m Stab Aktive Manner
PS 40m Stab Aktive Frauen

PS 40m Stab Aktive Mixed

PS 40m Stab mannliche Jugend
PS 40m Stab weibliche Jugend

PS 40m Stab Jugend Mixed

STV WANGEN SZ 1
TV TEUFEN

STV ESCHENBACH 1
LG SANTISBLICK

TV TEUFEN

LG SANTISBLICK 1

TV TEUFEN 1
TV TEUFEN 1
TV TEUFEN 1
TV SCHANIS
TV TEUFEN 1

LG SANTISBLICK 1
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Zeitplan

Zeit

9:30

9:36

9:42

9:48

9:54

10:00
10:06
10:12
10:30
10:36
10:42
10:48
11:06
11:12
11:18
11:24
11:30
11:36
11:42
11:48
11:54
12:00
12:06
12:12
12:18
12:24
12:42
12:48
12:54
13:00
13:14
13:20
13:26
13:32
13:38
13:44
14:00
14:07
14:14
14:28
14:35
14:42
14:56
15:03
15:10
15:17
15:24
15:31
16:00

Disziplin Kategorie

PS 80

PS 80

PS 60

PS 60

PS Stab

PS Stab

PS Stab

PS Stab

PS Stab

PS 80

PS 80

PS Stab

PS Stab

PS Stab

PS 60
PS 60
PS 60
PS 80
PS 80
PS 80
PS Stab
PS Stab
PS Stab
PS Stab
PS Stab
PS Stab

Aktive Manner

Aktive Mixed

Jugend weiblich

Jugend Mixed

Aktive Frauen

Aktive Manner

Aktive Mixed

Jugend weiblich

Jugend Mixed

Aktive Manner

Aktive Mixed

Jugend Mixed

Aktive Ménner

Aktive Mixed

Jugend weiblich
Jugend mannlich
Jugend Mixed
Aktive Frauen
Aktive Méanner
Aktive Mixed
Jugend weiblich
Jugend méannlich
Jugend Mixed
Aktive Frauen
Aktive Manner
Aktive Mixed

Siegerehrungen (ca.)

Lauf
vL/1
VL/2
VL/3
vL/1
VL/2
VL/3
VL/4
VL/5
VL/1
VL/2
vi/1
VL/2
VL/1
VL/2
vi/1
VL/2
VL/3
vL/1
VL/2
VL/3
VL/4
VL/1
VL/2
vI/1
vL/2
VL/3
HF/1
HF/2
HF/1
HF/2
HF/1
HF/2
HF/1
HF/2
HF/1
HF/2
Final
Final
Final
Final
Final
Final
Final
Final
Final
Final
Final

Final

Bahn1

TV Thayngen

STV Beinwil Freiamt
STV Untersiggenthal
TV Walenstadt

TV Ormalingen

TV Wenslingen

STV Beinwil Freiamt
TV Thayngen

TSV Galgenen

TV Thayngen

TV Thayngen

TV Wenslingen

TSV Galgenen

TV Urdorf

TV Urdorf

TV Thayngen |

TV Thayngen Il

TV Ettingen

TV Urdof

SC Biel-Benken

TV Ormalingen

TSV Galgenen

STV Naters

STV Beinwil Freiamt
STV Eschenbach |
STV Eschenbach II

TV Schénis

TV Mels

STV Eschenbach

Bahn 2

STV Eschenbach
STV Wangen |

STV Wangen Il

TV Buttikon-Schiibelbach
TV Pfaffikon-Freienbach
TSV Galgenen

STV Eschenbach |
STV Eschenbach Il
LG Santisblick

TV Thalwil

LG Santisblick

TV Thalwil

TV Mels

TV Thayngen

STV Eschenbach |
STV Eschenbach II
STV Untersiggenthal
STV Beinwil Freiamt
TSV Galgenen

TV Mels

TV Thayngen

STV Eschenbach |
STV Eschebach Il
STV Buchrain

TV Thayngen |

TV Thayngen Il

TV Bottmingen

STV Wangen SZ

LG Séntisblick

Bahn3

TV Mels

SC Biel-Benken

STV Buchrain

TV Bottmingen

TV Santenberg

TV Mels

SC Biel-Benken

STV Untersiggenthal
TV Teufen

STV Eschenbach
STV Eschenbach |
STV Eschenbach Il
STV Beinwil Freiamt
STV Eschenbach

TV Bottmingen

STV Buchrain

TV Mels

TV Buttikon-Schiibelbach
STV Merenschwand
TV Bottmingen

STV Untersiggenthal
LG Santisblick

TV Thalwil

LG Séntisblick |

LG Santisblick 11

TV Thalwil

STV Eschenbach

TSV Galgenen

TV Schénis

Bahn 4

STV Merenschwand
TV Brislach

TV Urdorf

TV Teufen |

TV Teufen I

STV Merenschwand
TV Urdorf

STV Buchrain
STV Naters

TV Teufen |

TV Teufen Il
SC Biel-Benken
TV Ormalingen
TV Teufen

TV Wenslingen
TV Teufen |

TV Teufen Il
TV Teufen Il
TV Bottmingen
TV Thayngen
TV Wenslingen
TV Bottmingen
STV Naters

TV pPfaffikon-Freienbach

TV Thayngen
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Allgemeiner Zeitplan

08:15

09:30

12:00

14:00

16:00

Offnung Anmeldung/Info

Start Vorlaufe

Ehrengaste-Apéro

Finallaufe

Siegerehrung



WARUM
BETEILIGEN WIR
UNS AN IHRER
MITGLIEDSCHAFT
IM TURNVEREIN?

WEIL GESUNDHEIT /
ALLES IST SW/CA

Unser Engagement fiirs Turnen zahlt sich fir Sie aus. In Partnerschaft mit
So beteiligt sich SWICA bei ihren Kunden jéhrlich an
den Kosten des Mitgliederbeitrages beim STV-Turnverein. '
Zudem erhalten Sie exklusive Prémienrabatte auf I i
ausgewiihlte Zusatzversicherungen. = |
[

STV

FUR SIE DA. Fea

Telefon 0800 80 90 80 oder swica.ch/stv
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Wettkampfvorschriften

Geltende Reglemente

Neben den vorliegenden Weisungen gelten die
\Wettkampfvorschriften STV-Meisterschaften
Pendelstafette 2023 sowie die Weisungen
\Vereinsleichtathletik STV (WLA) 2021.

Appell

Alle Mannschaften missen bis spatestens 60
Minuten vor dem ersten Start ihre Meldeliste bei
der Anmeldung abgeben. Die Abgabe der
Meldeliste gilt als Appell.

Meldeliste

FUr jede Kategorie muss der Verein eine separate
Meldeliste abgeben. Startet ein Verein in der
gleichen Kategorie mit mehr als einem Team,
wird

eine gemeinsame Meldeliste abgegeben.
Gemass Wettkampfvorschriften 4.3.3 gilt
bezuglich Anzahl Namen folgendes:

- PS80 / PS60: mind. 8 Namen, max. 10 Namen
pro Team

- PS40 mit Stab: mind. 6 Namen, max. 8 Namen
pro Team

Mehrfachstarts

Gemass Wettkampfvorschriften 5.2 kdnnen die
'Turnenden beliebig eingesetzt werden, sofern sie
auf den entsprechenden Meldelisten aufgefihrt
sind. Ausgeschlossen ist nur ein Start flr zwei
'Teams in der gleichen Kategorie in derselben
Runde. Jeder Turnende ist allerdings nur fur
einen Verein startberechtigt.

STV-Mitgliederkarte

Gemass Wettkampfvorschriften 5.1 kdnnen
Stichkontrollen durchgefiihrt werden. Die STV-
Mitgliederkarte ist nur zusammen mit einem
Personalausweis gultig.

Tenuevorschriften

Die Teams mussen in ihrem offiziellen
\Vereinsdress oder in neutraler einheitlicher
Kleidung starten. Bezlglich Werbung auf der
\Wettkampfbekleidung gelten die entsprechenden
\Vorschriften des STV.

Einlaufen

Zum Einlaufen stehen den Turnenden der speziell
gekennzeichnete Platz zur Verflgung (siehe
Situationsplan). Auf der Wettkampfanlage darf

nicht eingelaufen werden.




Stellplatz

Das ganze Team findet sich 15 Minuten vor der
Startzeit beim Stellplatz ein. Die Turner*innen
werden dort informiert und gemeinsam zum
\Wettkampfplatz gefihrt.

Wettkampfmaterial

Der Veranstalter stellt fir beide Stafettenformen
pro Bahn vier Markierungen zur Verfligung.
Eigene Stafettenstabe und Markierungen duirfen
nicht verwendet werden.

Start- und
Wechselfehler

Das Startkommando lautet: "Auf die Platze -
Fertig - Schuss". Es sind sowohl Hoch- wie auch
Tiefstart erlaubt. Das Weglaufen aller Laufer
erfolgt ohne Starthilfen.

Es gelten die Regeln gemass WLA Punkt 2.4.11
und 2.4.12 bzw. 2.5.5

Startfehler

Bei einem Fehlstart wird der Start nicht
wiederholt. Die fehlbaren Teams erhalten einen
Zeitzuschlag von 1.6 Sekunden fiir den
Startfehler.

Wechselfehler ohne Stab

Fir jeden fehlerhaften Wechsel werden dem
betreffenden Team 2 Sekunden (ausserhalb der
5m-Zone 10 Sekunden) zur Laufzeit addiert.

Wechselfehler mit Stab

Ein Wechselfehler wird mit 2-Sekunden-
Zeitzuschlag bestraft. Als Wechselfehler gewertet
wird, wenn der Stab beim Wechsel nicht um den
Malstab herumgefihrt wird. Die Abldsung muss
so erfolgen, dass der Stab beim Wechsel
zwingend rund um den Malstab gefuhrt wird. Fallt
der Stab beim Wechsel zu Boden, spielt es keine
Rolle, wer den Stab vom Boden aufliest.

Verliert ein Laufer den Stab wahrend des Laufes,
muss er ihn selbst wieder auflesen und darf dabei
niemanden behindern. Der Stab darf nicht
geworfen werden. Das Umfallen des Malstabes
wird ebenfalls als Wechselfehler gewertet. Der
Stab muss von der Laufgruppe sofort wieder am

richtigen Ort aufgestellt werden.




Schiedsgericht

Kampfrichterentscheide (Startfehler,
\Wechselfehler, Einlaufe, etc.) sind zu
respektieren. Allféllige Reklamationen sind an die
\Wettkampfleitung zu richten.

Verletzungen

\Verletzt sich eine Turnerin oder ein Turner vor
dem Wettkampfeinsatz, kénnen andere auf der
entsprechenden Meldeliste gefihrte Turnende
eingesetzt werden. Ist das gemeldete Kontingent
ausgeschopft, so ist ein Start in der betreffenden
Kategorie nicht mehr moglich. Bei Verletzungen
wahrend des Laufes fallt das Team aus. Eine
\Wiederholung ist nicht moglich. Ein Sanitatsdienst
ist gewahrleistet.

Qualifikationen

Es gelten die Wettkampfvorschriften Punkt 4.3
und 4.4. Die Qualifikationen fur die nachste
Runde werden via Speaker und Anschlagbrett
kommuniziert

Siegerehrung

Die Siegerehrungen finden gemass Zeitplan statt.
Zur Siegerehrung hat das gesamte Team in der
Wettkampfbekleidung oder im Vereinstrainer
anzutreten.

Rangliste

Zwischenranglisten und Schlussranglisten
werden laufend am Anschlagbrett verdffentlicht.




EGAL WIE DU
PERFORMST, BEI
UNS GEWINNST
DU IMMER.

OCHSNER SPORT UND JAKOD SIND STOLZE AUSRUSTER
DES SCHWEIZERISCHEN TURNVERBANDES.

Als STV-Verein profitierst du von mindestens 40% Rabatt auf deine

JAKO Vereinsausristung. Komm in deinem OCHSNER SPORT Store vorbei
und lass dich von unseren Teamsport Spezialisten individuell beraten.

Wir freuen uns auf dich.

OCHSNERSPORT.CH/TEAMSPORT @JAKO S%%I-IIQSrNER




Allgemeine Informationen

Datum
Ort

Organisation

Anreise

Garderoben

Verpflegung

Sanitat

Versicherung

Sonntag, 14. Mai 2023
Leichtathletik-Stadion St. Jakob, 4142
Miinchenstein

TV Bottmingen

OV: Via Tram-/Bushaltestelle Basel, St. Jakob
Auto: Parking St. Jakob

Garderoben stehen fur alle teilnehmenden
Turnerinnen und Turner zur Verfigung. (siehe
Situationsplan)

Der Organisator sorgt flir angemessene
Verpflegungsmaoglichkeiten auf dem
Wettkampfplatz.

Die Sanitat ist fir Notfalle direkt neben der
Infostelle bereit (siehe Situationsplan).

Die Versicherung ist Sache jedes einzelnen. Die
als turnende STV-Mitglieder

deklarierten Teilnehmenden sind gemass
Reglement bei der SVK des STV

gegen Haftpflicht, Brillenschaden und Unfallzusatz
versichert. Im Weiteren ist

das Reglement der Sportversicherungskasse des
STV zu beachten.



Mit uns
ewinnt

Swisslos fordert jede Facette der Schweiz

Mit unserem Gewinn von rund 450 Millionen Franken unterstitzen

wir Jahr flr Jahr Giber 20'000 gemeinnutzige Projekte aus Kultur, .
Sport, Umwelt und Sozialem. Mehr auf swisslos.ch/guterzweck Unsere Lotterie



Dank an Sponsoren

Basler Kantonalbank
Schindler Aufziige AG
AS Aufziige

Wiesner Gartenbau
DachTec GmbH Loosli
Alltech Installationen
Histro Heimbedarf
Tschudin AG

GP Maler

Morisset & Partner
APS Facility Services
Storen Fust

Voellmy & Co
Flnfschilling AG
Raifeisen Leimental
Brocker Union

Physio im Zentrum GmbH

Schwarz Immobilien



Geladene Ehrengaste
Zentralvorstand STV Fabio Corti

Direktorin STV Béatrice Wertli

Abteilung Sportférderung STV Jérébme Hubscher

Ressortchef Leichtathletik STV Bruno Kunz

OK Prasident 2015 Jan Ruckmar
OK Prasident 2016 Gilbert Studer
OK Prasident 2017 Roger Koller
OK Prasident 2018 Bruno Stampfli
OK Prasident 2019 Davide Zingale

OK Prasident 2022 Pascal Riegg



Organisationskomittee

OK-Prasident
Wettkampf/Rechnungsbiro
Infrastruktur

Finanzen

Medien

Andi Schwarz
Gino Bolliger
Tobias Hollinger
Andreas Suess

Selina Stutz

=l
=~

Baselbieter Turnverband

Willkommen C@ in der Schweizer Turnfamilie!




Getranke- und Speisekarte

Getranke Preise 2023
Mineral mit 50cl 4.00
Mineral ohne 50cl 4.00
Cola 50cl 4.00
Apfel Schorle 50cl 4.00
Rivellarot 50cl 4.00
IceTea 50cl 4.00
Citron 50cl 4.00
Red Bull 25¢cl 4.50

Appenzeller Bier

Quollfrisch Lager 33cl 4.50
Quollfrisch Lager 50cl 5.50
Bezug ganze Harasse 50cl 5.30
Depot Flasche 1.00
Depot Harasse 15.00
Kaffee 3.50
Tee 3.50
Verpflegung

Klopfer mit Brot Jenzer 5.00
Bratwurst mit Brot Jenzer 6.00
Pommes Portion 5.50
Pommes als Beilage 3.50
Schnitzelbrot - Schweinssteak Jenzer 8.00
Kebab Box (Pommes,Kebab,Sauce) 9.00
Gipfeli Stick 1.50
Kuchen Stuck 3.50

Méin #Weﬂ'f# ’oﬂmingan




Vorschau 2024

2023 lautet das Motto «back to the roots» -
Im kommenden Jahre 2024 heisst das Motto «Wir betreten Neuland».

Am Sonntag, 5. Mai 2024 treffen sich die laufbegeisterten Turnerinnen und
Turner in der Buser Arena, dem neuen LA-Stadion des TV Grenchen.
Erstmals wird diese Meisterschaft im Kanton Solothurn in der Nahe der
Sprachgrenze zur Romandie ausgetragen. Wir hoffen damit auch ein paar
neue Vereine fur diesen schonen Wettkampf gewinnen zu kénnen.

Das LA-Stadion ist Teil der zahlreichen Sportstatten mit dem Velodrome,
dem Fussballstadion und der Badi unmittelbar siidlich des SBB Bahnhofs
Grenchen Sid an der Linie Solothurn-Biel. Auch Parkplatze hat es in
genigender Anzahl.

Der TV Grenchen und seine Riegen freuen sich auf euren Besuch im Jahre
2024. Wir sind Uberzeugt, dass wir euch 2024 eine stimmungsvolle und
schone Meisterschaft bieten kdnnen.



