Schweizerischer Turnverband
Fédération suisse de gymnastique
Federazione svizzera di ginnastica

Gymnastique artistique féminine
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Etat: 24 juin 2022

STV
FSG

Prénom, nom: Lou Steffen
Année de naissance: 2004

Au cadre national él. depuis: 2020

Société: FSG Lancy

Profession: Eleve

Hobbies: Faire de la cuisine, shopping, lire
Discipline préféré: Barres asymétriques

But: Allez le plus loin possible dans mon sport,

Championnats du monde

European Youth Olympic Festival (EYOF)
2019 11. Equipe, 32. Concours multiple, 11. Barres asymétriques, 40 Poutre, 42. Sol
a Baku (AZE)

Championnats d’Europe

Juniors

2018 14. Equipe, 22. Barres asymétriques, 58. Sol, 87. Poutre a Glasgow (SCO)
Championnats suisses

Elite

2021 2. Concours multiple, 2. Barres asyméthriques, 3. Poutre a Kirchberg/BE
Juniors

2019 3. Concours multiple, 3. Barres asymétriques, 3. Sol, 4. Poutre P5 a Neuchatel
2018 9. Concours multiple, 2. Saut P5 a Berne

Championnats Suisse par équipe
Ligue nationale A

2018 3. a Schaffhausen

Ligue nationale B

2019 3. a Montreux

Fétes fédérales de gymnastique / Journées suisses de gymnastique artistique

2019 1. Concours multiple P5 a FFG a Aarau

Match international

Juniors )

2018 5. Equipe, 22. Concours multiple ITA-FRA-GBR-SUI U15 a Pieve di Solgio (ITA)

World Cup / Tournoi
Juniors .
2019 8. Equipe, 38. Concours multiple Open Massilia a Marseille (FRA)




