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Einleitung 
Introduction 
 
Dieses Dokument dient als Informationsgrundlage für Kaderturner, deren Eltern, deren Trainer 
und diverse Funktionäre, mit dem Ziel, eine Planung der Termine zu ermöglichen. Im Weiteren 
dienen die Aufgebote als Gesuchgrundlagen gegenüber den Schulen und Ausbildungsstätten. 
 
Ce document sert comme base d'information pour les gymnastes de cadre, leurs parents, les 
entraîneurs et des différents fonctionnaires. Le but est qu'une planification des rendez-vous est 
facilitée. Les bans servent en plus comme base de demande pour les écoles ou lieux de 
formation.  
 
Es ist mir wichtig, dass die Turner an möglichst vielen der gemeinsamen Anlässe teilnehmen 
und nur in absolut notwendigen Situationen abwesend sind. Im Falle einer Abwesenheit wäre 
ich sehr froh, wenn ich frühzeitig informiert werde. Die Planung soll jedoch immer in Absprache 
mit dem eigenen Trainer erfolgen. 
 
Il est important pour moi que les gymnastes participent au plus grand nombre possible de 
manifestations communes et qu'ils ne s'absentent qu'en cas d'absolue nécessité. En cas 
d'absence, je serais très heureux d'être informé à temps. La planification doit cependant 
toujours se faire en concertation avec son propre entraîneur. 
 
Für Ihr Verständnis und Engagement danke ich schon jetzt recht herzlich. 
 
Pour la compréhension et votre engagement je vous remercie déjà maintenant bien chaleureux.  
 
Sportliche Grüsse 

SCHWEIZERISCHER TURNVERBAND 
Abteilung Olympische Mission 
 
 
 
Domenico Rossi 
Nationaltrainer U18 
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ProLern Magglingen 

Individuelles Lerncoaching für Spitzensport-
lerinnen und Spitzensportler 
 

ProLern ist ein einzigartiges Lernzentrum in der 
schweizerischen Bildungslandschaft, das Leis-
tungssportlerinnen und Leistungssportlern (Mit-
glieder von Nationalmannschaften oder Nach-
wuchskadern) ein professionelles Lerncoaching 
bietet. 
 
Dank seiner Stärken wie Individualität und Flexi-
bilität ermöglicht das ProLern den Sporttalenten 
mit zwei kompetenten Lerncoaches, sich neben 
dem Sport schulisch erfolgversprechend aus- 
oder weiterzubilden. 
 
Schulstufen 
Primarstufe, Sekundarstufe I & II, Berufsschul-
stufe 
 
Fächer 
Sprachen (D, F, E, I); Mathematik, Naturwissen-
schaften, Informatik, Wirtschaftsfächer 
 
Unterrichtssprachen 
Deutsch und Französisch 
Englisch und Italienisch in den entsprechenden 
Fächern 
 
Das Angebot 
kann auch während den Schulferien genutzt 
werden. 
- Kompensationsunterricht für nicht besuchte 

Lektionen oder Fächer 
- Lernbegleitung für Absolventen eines Fernstu-

diums 
- Prüfungsvorbereitungen 
- Stütz- und Nachhilfeunterricht in einzelnen Fä-

chern 
- Betreuung bei Hausaufgaben 
- Schulische Betreuung während Trainingsla-

gern 
- Unterstützung bei Berufs-/Ausbildungswahl, 

Kader-, Schul- oder Ausbildungswechsel 
- Morgentrainings möglich  
 
 

 
Nationales Leistungszentrum 
ProLern 
 
René Mettler 
Susanna Lautenschlager  
Lerncoaches 
BASPO/Jubiläumshalle  
2532 Magglingen  
Tel. /Fax +41 58 467 63 94 
prolern@baspo.admin.ch 

ProLern Macolin 

Encadrement pédagogique individualisé 
pour sportives et sportifs d’élite  
 
ProLern est un centre d’apprentissage unique 
dans le paysage suisse de la formation. Il offre 
aux sportives et sportifs d’élite (membres 
d’équipes ou de cadre nationaux) un encadre-
ment pédagogique professionnel.  
 
Grâce au suivi personnalisé et à la grande sou-
plesse qu'il permet, ProLern donne aux jeunes ta-
lents sportifs la possibilité de poursuivre leur sco-
larité parallèlement à leur carrière sportive. 
 
Niveaux scolaires 
École primaire et secondaire I & II, École profes-
sionnelle 
 
Matières 
Langues (A, F, A, I) ; mathématiques, sciences 
naturelles, informatique, économie et matières 
apparentées 
 
Langues d'enseignement 
Allemand et français 
Anglais et italien dans ces matières 
 
Les offres 
peuvent aussi être utilisées pendant les va-
cances scolaires. 
- Cours de compensation pour les leçons ou les 

matières non suivies  
- Accompagnement pédagogique pour les 

élèves suivant un enseignement à distance  
- Préparation aux examens 
- Cours d’appui ou de rattrapage  
- Encadrement pour les devoirs à domicile  
- Encadrement scolaire pendant les camps 

d’entraînement  
- Soutien dans le choix d’une profession/ d’une 

formation, ou le changement de cadre, 
d’école, de formation  

- Possibilité d'entraînement matinal  
 
 

 
Centre national d'entraînement pour sportifs 
d'élite 
ProLern 
 
René Mettler 
Susanna Lautenschlager  
Coaches pédagogiques 
OFSPO/Salle du Jubilé  
2532 Macolin  
Tél. /Fax +41 58 467 63 94 
prolern@baspo.admin.ch 
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Terminliste Nachwuchskader (NWK) und Juniorenkader (JK) 2023 
Liste des dates pour le cadre espoirs et cadre juniors 2023 
 
 

Datum Anlass Ort 

Januar 

11.-14. 

19.-22. 

 

Trainingszusammenzug 1 NWK 

Trainingszusammenzug 1 JK 

 

Tenero 

Magglingen 

Februar 

05.-11. 

13.-18. 

 

Trainingslager 1a NWK 

Trainingslager 1b JK 

 

Tenero 

Magglingen 

März 

20.-25. 

 

Trainingslager 1 JEMK 2024 

 

Magglingen 

April 

17.-22. 

29.-30. 

 

Trainingslager 2 JEMK 2024 

BE/FR Kutu Tage 
(P1-P6 Selektionsmöglichkeit Kader 2024) 

 

Magglingen 

Bern 

Mai 

08.-14. 

13.-14. 
 

20.-21. 
 
 

22.-28. 

27. 

 

UWV und Junior Team Cup (7 Turner) 

Zürcher Kutu Tage 
(P2-P6 Selektionsmöglichkeit Kader 2024) 

Mittelländische Kutu Tage 
(P1-P6 Selektionsmöglichkeit Kader 2024, Selektion 
UWV, U18 LK und EYOF) 

UWV und U18 LK (FRA-GBR-GER-SUI) 

Heidiland Cup 
(P1 Selektionsmöglichkeit Kader 2024) 

 

Kienbaum bzw. Berlin (GER) 

 
 

 
 
 

Magglingen bzw. FRA 

Mels 

Juni 

03.-04. 
 
 

25.-29. 

 

Schweizer Meisterschaften Junioren 
(obligatorisch für Kaderselektion 2024, Selektion 
UWV, U18 LK und EYOF) 

Trainingslager 1 JUKA 

 

 
 
 

Tenero 
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Datum Anlass Ort 

Juli 

 

10.-15. 

17.-21. 

22.-30. 

 

Trainingslager European Gymnastics 

UWV 1 EYOF 

UWV 2 EYOF 

EYOF 

 

Griechenland 

Magglingen 

Magglingen 

Maribor (SLO) 

August 

06.-12. 

13.-19. 

 

Trainingslager 2a NWK 

Trainingslager 2b JK mit GER 

 

Tenero 

Tenero 

September 

02.-03. 

06.-09. 

24.-29. 

30.9.-01.10. 

 

Schweizer Meisterschaften (AK 18 obligatorisch) 

Trainingszusammenzug 1 JEMK 2024 

Talent Treff Tenero (3T) 

Juniors Trophy 

 

Glarus 

Magglingen 

Tenero 

Cottbus (GER) 

Oktober 

09.-15. 

21.-22. 
 
 

28. 

30.10.-05.11. 

 

Trainingslager 3 JEMK 2024 (max. 10 Tuner) 

STV Testtage AK 14-17 
(obligatorisch für Kaderselektion 2024, Selektion 
UWV, U16 LK und U17 LK) 

Schweizer Meisterschaften Mannschaften 

UWV und U17 LK (ITA-BEL-NED-SUI) 

 

Ausland 

Magglingen 
 
 

Wädenswil 

Magglingen bzw. ITA 

November 

18.-19. 

20.-25. 

 

STV Testtage AK 9-13 

UWV und U16 LK (SUI-FRA-GBR-GER-ITA) 

 

Tenero 

Magglingen 

Dezember 

03.-07. 

13.-16. 

 

Trainingslager 2 JUKA 

Trainingszusammenzug 2 JEMK 2024 

 

Tenero 

Magglingen 

 

Änderungen vorbehalten 
 
 
Sportliche Grüsse 

SCHWEIZERISCHER TURNVERBAND 
Abteilung Olympische Mission 
 
 
 
Domenico Rossi 
Nationaltrainer U18 
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Terminliste Fachgruppenberatungen Nachwuchs- und Juniorenkader 2023 
Liste des dates pour rencontre et consultation des cadres espoirs et 
juniors 2023 
 
 

Nr. 
No. 

Datum 
Date 

Uhrzeit 
Heure 

Anlass 
Activités 

Ort 
Lieu 

1.a 13. Januar 2023 19:30 Uhr Trainingszusammenzug 1 NWK Tenero 

1.b 20. Januar 2023 19:30 Uhr Trainingszusammenzug 1 JK Magglingen 

2.a 10. August 2023 19:30 Uhr Trainingslager 2a NWK Tenero 

2.b 17. August 2023 19:30 Uhr Trainingslager 2b JK Tenero 

 
▪ Weitere Informationen folgen schriftlich. 

Plus d'informations suivront par écrit. 
▪ Regionale Absprachen erfolgen während der RLZ-Besuche des Nationaltrainers U18. 

La coordination régionale sera faite lors de la faite lors la visite d’entraîneur national 
U18 

▪ Nach den Selektionen für U16-, U17- und U18-Länderkämpfe erfolgen kurze Bespre-
chungen. 
Après les sélections pour les rencontres internationales U16, U17 et U18 suivront des 
brefs entretiens. 

 
 
Sportliche Grüsse 

SCHWEIZERISCHER TURNVERBAND 
Abteilung Olympische Mission 
 
 
 
Domenico Rossi 
Nationaltrainer U18 
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Einsatzplanung Arzt/Physiotherapeut Nachwuchs- und Juniorenkader 2023 
 
 

Datum Anlass Ort Arzt/Physiotherapeut 

08.-.14. Mai 2023 UWV und JTC Berlin Kienbaum 
bzw. Berlin 

Physiotherapeut: 
Markus Vatter 

26.-28. Mai 2023 Länderkampf U18 
FRA-GBR-GER-SUI 

Frankreich Physiotherapeut: 
Markus Vatter 

09.-15. Oktober 2023 Trainingslager JEMK 2024 Ausland Physiotherapeut: 
Markus Vatter 

03.-05. November 2023 Länderkampf U17 
ITA-BEL-NED-SUI 

Italien Physiotherapeut: 
Markus Vatter 

24.-25. November 2023 Länderkampf U16 
SUI-FRA-GBR-GER-ITA 

Schweiz Physiotherapeut: 
Markus Vatter 
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Fachgruppe Nachwuchs 2023 Kunstturnen Männer 
 

Name Vorname Funktion 

Chef Fachgruppe Nachwuchs 

Rossi Domenico Nationaltrainer U18 

Trainer von Nachwuchs- und Juniorenkaderturner 

Zsakai Csaba Chef RLZ Ostschweiz 

Groves Daniel Chef RLZ Liestal 

Kiraly Sandor Chef KTZ Bern 

Maslennikov Nikolay Chef RLZ Aargau 

Grossniklaus Christian Chef RLZ Zürich 

Stüdeli Thomas Chef RLZ Solothurn 

Gestin Yann Chef KTZ Genf 

Strub Ueli Chef KTZ Schaffhausen 

Wanner Erich Stv. Chef KTZ Schaffhausen 

Kolev Ivelin Chef RLZ Ticino 

M.BURDUHOSU  Cornel Chef KTZ Neuchâtel 

Bucher Pascal Chef RLZ Luzern 

Regionale Sozialbetreuer (keine Mitglieder der Fachgruppe Nachwuchs) 

Bürgi Markus Präsident KTZ Schaffhausen 

Corti Danilo Geschäftsführer KVKSO 

Castelletti Fulvio Interim Capo sport elite RLZ Ticino 

Raveglia  Diego Athletenbetreuer RLZ Ticino 

Hansen Marc  Chef Spitzensport RLZ Zürich 

Munoz Franca Athletenbetreuer RLZ GE 

Brändli Roland Chef Spitzensport RLZ Ostschweiz 

Rutishauser Thomas Geschäftsführer RLZ Liestal 

Käppeli Fabian Chef Spitzensport RLZ Aargau 

Brechühl Remo Präsident KTZ Bern 

Wolfisberg Marcel Präsident RLZ Luzern 

Troxler Silvan Chef Spitzensport RLZ Luzern 

Physiotherapeuten (keine Mitglieder der Fachgruppe Nachwuchs) 

Vatter Markus Physiotherapeut 

Walker  Felix Physiotherapeut 

 

 



Kaderliste
STV‐FSG

Juniorenkader
Nachname Vorname Jahrgang RLZ / KTZ Verein
Ateyeh Omar 2007 Zürich STV Opfikon-Glattbrugg 
Fässler Janic 2007 Zürich TV STV Wädenswil 
Fricker Silas 2005 Solothurn Biberist aktiv!
Keller Florian 2006 Ostschweiz SVD Diepoldsau-Schmitter 
Oberholzer Nico 2006 Zürich STV Opfikon-Glattbrugg 
Riesco Carlo 2006 Zürich TV STV Wädenswil 
Riva Mirco 2005 Tessin SFG Stà Chiasso 
Staubitzer Ian 2005 Solothurn TV Inkwil STV

Erweitertes Juniorenkader
Nachname Vorname Jahrgang RLZ / KTZ Verein
Eisenring Linus 2007 Ostschweiz TV Wängi Aktiv
Erb Timon 2006 Ostschweiz Stadtturnverein Wil
Leimgruber Dany 2006 Neuenburg GYM Serrières
Ponzio Damiano 2006 Tessin SFG Bellinzona Stà di Ginnastica
Schmid Colin Jaden 2006 Zürich TV Niederglatt 

Nachwuchskader
Nachname Vorname Jahrgang RLZ / KTZ Verein
Ateyeh Adam 2008 Zürich STV Opfikon-Glattbrugg 
Baudenbacher Jan 2010 Bern SV Thun-Strättligen 
Böhm Alassane 2010 Zürich TV STV Wädenswil 
Brandenberger Luis 2008 Zürich TV STV Henggart 
Buckley Michael 2009 Tessin SFG Stà Chiasso 
Drake Leo Reuben 2010 Zürich STV Opfikon-Glattbrugg 
Engel Jannick 2008 Ostschweiz TV Romanshorn 
Erdin Andrin 2009 Solothurn STV Wolfwil
Ferrari Alex 2010 Tessin SFG Stà Chiasso 
Holzer Lars 2010 Zürich TV STV Dietikon 



Kaderliste
STV‐FSG

Kissling Ruwen 2010 Zürich TV/DR Rickenbach/ZH
Krättli Davide 2010 Aargau TSV Rohrdorf 
Krüger Max 2009 Ostschweiz Stadtturnverein Wil
Marty Loris 2008 Aargau TSV Rohrdorf 
Niederberger Yann 2010 Aargau STV Merenschwand  
Pitsis Julian 2008 Zürich STV Opfikon-Glattbrugg 
Plüss Severin 2010 Solothurn TV Oberbuchsiten 
Reuling Nick 2008 Zürich TV STV Bülach 
Sager Levin 2010 Luzern STV Neuenkirch 
Schlatter Lars 2009 Zürich TV STV Bülach 
Schumacher Ben 2008 Aargau TV Lenzburg 
Schüpbach Leon 2009 Luzern STV Neuenkirch 
Steger Nando 2008 Aargau TSV Rohrdorf 
Stirnimann Louis 2010 Bern BTV Bern
Widmaier Enyo 2009 Ostschweiz BTV STV Schiers
Wolfer Ben 2009 Zürich TV STV Henggart 

Erweitertes Nachwuchskader
Nachname Vorname Jahrgang RLZ / KTZ Verein
Borrego Iglesias Gabriel 2009 Zürich STV Opfikon-Glattbrugg 
Doll Lewin 2009 Ostschweiz Turnsport Rüti / TV Rüti
HATA Hiroaki 2010 Genf Ecole de Gymnastique Artistique, Genève
Kutsch Moritz 2010 Ostschweiz Stadtturnverein Wil
Tosato Roman 2008 Solothurn TV STV Subingen

Jugendkader
Nachname Vorname Jahrgang RLZ / KTZ Verein
Bill Noah 2012 TV Kirchberg
Brombacher Vincent 2011 Zürich Turnsport Rüti / TV Rüti
Bruchez Rémi 2012 Neuenburg GYM Serrières
Burkhalter Janik 2012 TV STV Subingen



Kaderliste
STV‐FSG

Cavelti Quirin 2012 Zürich TV STV Wetzikon 
Eggert Mats 2012 Lohn-Ammannsegg bewegt
Frangao Leano 2011 Zürich Turnsport Rüti / TV Rüti
Giorgi Nico 2012 Aargau Oftringen Kutu Satus ORO
Hagios Gregory 2011 Fürstenland Stadtturnverein Wil
Heller Timon 2011 Zürich TV STV Bülach 
Herb Fabio 2011 Aargau STV Schlossrued 
Hunziker Nicola 2011 Aargau STV Schlossrued 
Iselin Nico 2011 Zürich TV STV Dietikon 
Kurer Joscha 2011 Luzern BTV Luzern
Kursun Merxas 2012 Aargau STV Eien-Kleindöttingen
Lingg Nelio 2012 Thurgau Riege Frauenfeld Turnfabrik
Moser Misha 2011 Fürstenland Stadtturnverein Wil
Müller Glen 2011 Zürich Turnsport Rüti / TV Rüti
Palomba Elia 2012 Aargau Oftringen Kutu Satus ORO
Rebsamen Livio 2012 Zürich TV STV Wetzikon 
Ritchie Samuel 2012 Zürich Turnsport Rüti / TV Rüti
Schmid Federico 2012 SFG Balerna
Sturzenegger Nando 2012 Thurgau Riege Frauenfeld Turnfabrik
Varga Noe 2011 Thurgau Riege Frauenfeld Turnfabrik
Widmaier Myro 2011 Fürstenland BTV STV Schiers
Widmer Dario 2012 Aargau TSV Rohrdorf 
Willi Jano 2012 Graubünden BTV Chur Jugend
Zanolari Gianni 2012 Graubünden Oftringen Kutu Satus ORO

Erweitertes Jugendkader
Nachname Vorname Jahrgang RLZ / KTZ Verein
Calzaferri Joshua 2011 Fürstenland Stadtturnverein Wil
Conti Amos 2012 SFG Biasca Federale Ginnastica
Duss Maurice 2011 Luzern BTV Luzern
Harder William 2011 Fürstenland TV Zuzwil
Jeker Ryan 2011 Luzern TV Ebikon Kunstturnen



Kaderliste
STV‐FSG

Meier Nico 2012 STV Wolfwil
Meli Gian 2011 Ostschweiz TV STV Mels
Schramm Aydan 2011 Bern BTV Bern
Staubli Yann 2011 Fürstenland TV Gossau
Teixeira Minhoto Thomas 2012 FSG Aïre-Le Lignon
Thiébaud Elia 2011 TZ Rheintal Widnau
Thomet Leander 2012 BTV Bern
Winterberg Yannick 2012 BTV Bern
Zanetti Lino 2012 Graubünden TV STV Landquart 
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