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Schweizerischer Turnverband
Fédération suisse de gymnastique
Federazione svizzera di ginnastica

POINT INFO FSG
La gymnastique, sport aux multiples facettes

Zoom-Hinweise / Conseils pour le Zoom

F&A-Funktion nutzen für aufkommende Fragen
Utiliser la fonction de chat pour les questions qui se posent

HERZLICH WILLKOMMEN / BIENVENUE

Technischer Support (+41 62 837 82 23) 
Assistance technique (+41 62 837 82 23) 

Wähle hier deine Sprache. 
Sélectionnez votre langue ici.

Aus Versehen Meeting beendet  Link erneut anklicken
En cas d‘interruption par erreur cliquer une nouvelle fois sur le lien

Start des Kurses in 
Début du cours dans
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BILDSCHIRMFREIGABE – PRÄSENTATION AUSWÄHLEN
PARTAGE D’ÉCRAN– CHOISIR LA PRÉSENTATION

Sprache wie folgt wählen:
Patrick Wyss: für Deutsch
Marcel Karsai:                 für Französisch

Choisir la langue comme suit :
Patrick Wyss: pour l’allemand
Marcel Karsai: pour le français

ENREGISTREMENT



25.10.2023

3

À VOTRE DISPOSITION AUJOURD’HUI

Patrick Wyss
Chef du domaine Jeunesse+Sport

Barbara Eichenberger
Responsable formation J+S gymnastique

Marcel Karsai
Responsable sport des enfants et médias didactiques
J+S sports gymniques

OBJECTIFS DU COURS

Les participant.e.s…

 connaissent les nouvelles formes caractéristiques de la gymnastique,

 comprennent les chances qu’offre la nouvelle définition de la 
discipline de la gymnastique et savent s’en servir en préparant l’offre,

 savent où la matière d’entraînement moderne et innovante est
préparée,

 transmettent la nouvelle identification de la discipline de la 
gymnastique dans leur société.
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ABLAUF

 Accueil/Introduction/Objectifs

 Gymnastique versus sport gymnique

 Formes caractéristiques???

 Le mystère s’éclaircit

 Faire de la gym de 3 à ?? ans

 Fin: Autres perspectives sur la gymnastique

DEMANDES, QUESTIONS, SUGGESTIONS
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GYMNASTIQUE VERSUS SPORT GYMNIQUE

 Quelle est la différence entre 

gymnastique et sport gymnique?

 Qu’est-ce qui caractérise la 

gymnastique ?

FORMES CARACTÉRISTIQUES
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LE MYSTÈRE S’ÉCLAIRCIT

FAIRE PREUVE DE RESPECT ET 
ENCOURAGER L’ÉQUIPE
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UTILISER LE MATÉRIEL DE JEU ET LES
ENGINS DE LANCER DE FAÇON CIBLÉE

MOBILE SPORT
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MOBILE SPORT
DEMANDE DE RECHERCHE

Le tournoi de unihockey d’octobre figure au 
programme annuel 2024.

En novembre, vous voulez déjà entamer une
introduction au unihockey avec votre groupe
d’entraînement (niveau moyen 9-12 ans).

Vous voulez améliorer les aptitudes de vos enfants et 
jeunes et des co-équipiers. 

Quelle est la forme caractéristique et quel est
l’objectif didactique que vous recherchez pour
organiser vos entraînements ?

Notez la réponse ici dans le Chat.

LES 8 FORMES CARACTÉRISTIQUES DE 
LA GYMNASTIQUE
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FAIRE DE LA GYM DE 3 À ?? ANS

AUTRES PERSPECTIVES SUR LA 
GYMNASTIQUE
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INFOS SUR LE 
MANAGEMENT DE 
SOCIÉTÉS

MANAGEMENT DE SOCIÉTÉS - OFFRES

Cours d’introduction «Jump in» 
Formation Club Management
Modules à thème
Cours de ton choix dans ton 
association/ta société

Point info FSG
Point de contact centralisé pour 
toutes les questions des sociétés
Domaine en ligne avec listes de 
contrôle et modèles à l’attention des 
sociétés. 
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CLUB MANAGEMENT

POINT INFO FSG

A venir

11.12.2023 Inclusion dans la gymnastique

(De plus informations (contenu et inscription) seront
publiées ici dans les prochains jours.)

Déjà eu lieu
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Schweizerischer Turnverband
Fédération suisse de gymnastique
Federazione svizzera di ginnastica

Un grand merci d’avoir
participé !

FÉDÉRATION SUISSE DE GYMNASTIQUE
Secrétariat
Bahnhofstrasse 38
5000 Aarau

062 837 82 00
stv@stv-fsg.ch
www.stv-fsg.ch

CONTACT


