
 

 
 

1. Herbstcup  
 

im Trampolinturnen 
 

Samstag, 01. Oktober 2022 
 

Tissot Velodrome, Grenchen 
 

 

Organisator: Trampolinabteilung TV Grenchen 
 



Herzlich Willkommen in Grenchen 
 
Im Namen der Trampolinabteilung des Turnvereins 
Grenchen und des Organisationskomitees heisse 
ich Sie recht herzlich zum 1. Herbstcup im Tissot 
Velodrome willkommen.  

Nachdem sich leider kein anderer Organisator für 
die Durchführung eines Wettkampfes im Herbst 
finden liess, haben wir uns kurzfristig entschieden, 
den Herbstcup ins Leben zu rufen, um den Turnern 
auch in der zweiten Jahreshälfte eine Wett-
kampfmöglichkeit in der Schweiz zu bieten. Er ist 
auch bereits der erste Qualifikationswettkampf für 
die Schweizermeisterschaften 2023.   
 

Wir wünschen allen Turnerinnen und Turnern einen erfolgreichen und unfallfreien Wett-
kampf und den Zuschauern einen interessanten und hochstehenden Anlass.  
  
  Euer OK-Präsident, Andy Vogt 

   

Bienvenue à Granges 
 
Au nom de la FSG Granges et du comité d’organisation, je vous souhaite la bienvenue à 
la première coupe d’automne au Tissot Vélodrome à Granges.  
 
Comme aucun autre organisateur n'a pu être trouvé pour organiser une compétition en 
automne, nous avons décidé à court terme de créer la Coupe d'automne afin d'offrir aux 
gymnastes une possibilité de compétition en Suisse durant la deuxième moitié de l'an-
née. Il s'agit également de la première compétition de qualification pour les champion-
nats suisses 2023. 
 
Je souhaite à tous les gymnastes d‘atteindre leur but et aux spectateurs de suivre une 
compétition intéressante.  
 
 Votre président du CO, Andy Vogt 

   

 

 



Zeitplan – Horaire 
 

Wettkampfplatz Einturnplatz 
Zeit Leistungsklasse Zeit Leistungsklasse 

09:15 Hallenöffnung 

  Ouverture de la salle 

09:30 Freies Einturnen 09:30 Freies Einturnen 

  Echauffement libre   Echauffement libre 

10:00 Kampfrichtersitzung     

  Réunion des juges     

10:00 Einturnen Elitekategorien     

  Echauffement Cat. Elite     

10:30 Elitekategorien (Jun+Sen) Quali 10:30 Einturnen U11 G Gr1 

      Echauffement U11 Girls, Gr. 1 

11:00 U11 Girls Gr1 11:00 Einturnen U11 G Gr2 + U11 B 

      Echauffement U11 G Gr2 + U11 B 

11:30 U11 Girls Gr2 + U11 Boys 11:30 Einturnen Final Elite 

      Echauffement Final Elite 

12:00 Elitekategorien (Jun+Sen) Final 12:00 Einturnen Final U11 Girls + Boys 

      Echauffement Final U11 G + B 

12:20 U11 Girls + Boys Final     

    12:30 Einturnen U13 Girls Gr. 1 

12:35 Rangverkündigung U11 + Elite   Echauffement U13 Gilrs Gr. 1 

  Cérémonie protocollaire U11 + Elite     

13:00 U13 Girls Gr1 13:00 Einturnen U13 Girls Gr. 2 

      Echauffement U13 Gilrs Gr. 2 

13:30 U13 Girls Gr2 13:30 Einturnen U13 Boys 

      Echauffement U13 Boys 

14:00 U13 Boys 14:00 Einturnen U13 Girls Final 

      Echauffement U13 Final 

14:30 Final U13 Girls 14:30 Einturnen U13 Boys Final 

      Echauffement U13 Boys Final 

14:45 Final U13 Boys 14:45 Einturnen U15 Girls + Boys Gr1 

      Echauffement U13 Girls + Boys Gr1 

15:00 Rangverkündigung U13     

  Cérémonie protocollaire U13     

15:15 U15 Girls + Boys Gr.1 15:15 Einturnen U15 Boys Gr2 

      Echauffement U13 Boys Gr2 

15:45 U15 Boys Gr.2 15:45 Einturnen Junioren Girls + Boys 

      Chauffement Junior Girls + Boys 

16:15 Junior Girls + Boys 16:15 Einturnen Final U15 Girls + Boys 

        

16:45 Final U15 Girls + Boys 16:45 Einturnen Final Junior Girls + Boys 

        

17:00 Final Junior Girls + Boys 17:00 Einturnen National Unisex 

      Echauffement National Unisex 

17:15 Rangverkündigung U15 + Jun.     

  Cérémonie protocollaire U15 + Jun.     

17:30 National Unisex 17:30 Einturnen Sen. Ladies Gr.1 

      Echauffement Sen. Ladies Gr.1 

18:00 Senior Ladies Gr.1 18:00 Einturnen Sen. Ladies Gr.2 + Men 

      Echauffement Sen. Ladies Gr.2 + Men 

18:30 Senior Ladies Gr.2 + Sen. Men 18:30 Einturnen Final National Unisex 

      Echauffement Final National Unisex 

19:00 Final National Unisex 19:00 Einturnen Final Senior Ladies + Men 

      
Echauffement Final Sen. Ladies + 
Men 

19:15 Final Senior Ladies + Men     

        



19:35 Rangverkündigung Nat.U + Sen     

  Cérémonie protocollaire Nat.U + Sen     

19:45 Schluss der Veranstaltung     

 Fin de la manifestation     

      

Stand : 08.09.22/apv   

    
Jeweils einmaliges Einturnen (max 30 Sekunden) vor der Gruppe 

Chaque gymnaste a un passage (de max 30 secondes) avant son groupe 

    
Abgabe der Wettkampfkarten: 09h30 Block 1, 12H00 Block 2, 14h00 Block 3, 
16h30 Block 4 
 
Rendre cartes de compétition : 09h30 Block 1, 12H00 Block 2, 14h00 Block 3, 
16h30 Block 4 

 
Informationen 
 
Eintritt: Der Eintritt zum Velodrome erfolgt ab der Südseite (Neumatt-

strasse).  
Zuschauer:  Zuschauer können auf der Tribüne Platz nehmen.  

Um die Kosten für die zusätzliche Miete zu begleichen wird ein 
Eintritt von CHF 5.- für alle Erwachsene ab 16 Jahren verlangt. 

Parking: Gratisparking auf der Südseite (Neumattstrasse) 
Abgabe Wettkampfkarten: Gemäss Zeitplan (bitte so früh wie möglich abgeben). 
 Bitte die korrekte Leistungsklasse sowie die Startnummer notie-

ren.  
Mutationen: Gemäss Wettkampfreglement bis zur Abgabe der Wettkampfka-

ten möglich.  
Einturnen: Es steht ein separater Einturnplatz zur Verfügung. Einturnen ge-

mäss Zeitplan.  
 One-touch von maximal 30 Sekunden auf dem Wettkampfplatz 

für jede Gruppe 
Einmarsch:  Es wird keinen Einmarsch geben. Die Turner halten sich bitte je-

weils rechtzeitig bereit, so dass wir hier keine Zeit verlieren.  
Hilfesteher: Jedes Team ist dafür verantwortlich, dass während des Wett-

kampfe 2 Trainer/Betreuer, einer auf jeder Seite, bereitsteht.   
Rangverkündigung:  Gemäss Zeitplan. Die drei Erstplatzierten Teams halten sich bitte 

im Trainingsanzug bereit. Das Einturnen wird während der Sie-
gerehrung nicht unterbrochen.   

Wettkampfplatz:  Auf diesem befinden sich nur TurnerInnen, die gerade Ihren Wett-
kampf absolvieren und deren Trainer. Hilfestellung bitte in kor-
rektem Tenue. 

Diplome: Werden nach dem Wettkampf per Post zugestellt.  
Notfallnummer:  Am Wettkampftag unter der Nummer 078 707 71 47. 
Resultate: Die Resultate werden mit der Sporttech-Software erfasst und kön-

nen unter www.sporttech.io (see all competitions to date) lau-
fend online abgerufen werden.   

Festwirtschaft: Wir führen für die Turner, Trainer und Kampfrichter eine kleine 
Festwirtschaft mit einem kleinen Angebot.  

 

 
 
 
  

http://www.sporttech.io/


Informations 
 
Entrée : L'entrée au Vélodrome se fait par le côté sud (Neumattstrasse) 
Spectateurs :  Les spectateurs peuvent prendre place sur la tribune.  

Afin de couvrir les coûts du loyer supplémentaire, un droit d'en-
trée de CHF 5.- est demandé pour tous les adultes âgés de 16 
ans et plus. 

Parking : Places gratuites du côté sud du Vélodrome (Neumattstrasse) 
Remise cartes de comp. :  Selon l'horaire (à remettre le plus tôt possible). 
 Merci de noter la correcte catégorie et le numéro de passage.  
Changements :  Changements selon règlement jusqu’à la remise des cartes des 

compétitions. 
Echauffement : Sur place séparé selon horaire.  
 Une touche de 30 secondes sur place de compétition pour 

chaque groupe.   
Défilé :    Il n’y a pas de défilés. Les gymnastes sont priés d'être prêts à 

temps, afin que nous ne perdions pas de temps. 
Aides pareurs :   Chaque équipe est responsable d'avoir 2 entraîneurs/coachs, un 

de chaque côté, disponibles pendant la compétition. 
Cérémonie protocolaire :  Selon horaire. Les équipes vainqueur des médailles se préparent 

au training et avec masque de protection. L'échauffement n'est 
pas interrompu pendant la cérémonie. 

Place de compétition :  Seuls les gymnastes dont le groupe saute et leurs entraîneurs y 
ont accès. 

Diplômes : Sont envoyé après la compétition par courrier aux clubs.  
Numéro d’urgence :  Appelez le bureau de la compétition au 078 707 71 47. 

Résultats : Les résultats sont recordés avec le software de Sporttech et 
sont à trouver online sous  www.sporttech.io (see all compe-
titions to date). 

Bistro : Nous gérons un petit restaurant pour les gymnastes, les entraî-
neurs et les juges avec une petite offre. 

 

 

Organisationskomitee – Comité d‘organisation 
Trampolinabteilung des TV Grenchen 
Vogt Andy, Sportstrasse 50, 2540 Grenchen, 078 707 714 7, vogt@tvgrenchen.ch 
 
 
 

Wettkampfleitung- Direction de la compétition 
Jeannerat Cédric, FG Wettkämpfe TR 
 
 

 
  

http://www.sporttech.io/
mailto:vogt@tvgrenchen.ch


Start- und Rangliste – Ordre de passage et résultats 
 

www.sporttech.io 
 

 
See all competitions to date  
 

 
 

http://www.sporttech.io/


Vorgaben erste Übungen/Libres à exigences 
 

  



Wegbeschreibung - Route 
 
Velodrome Suisse, Neumattstrasse 25, 2540 Grenchen 
Autobahn A5, Ausfahrt Grenchen, dann Richtung Grenchen, beim grossen Kreisel mit dem 
Flugzeug erste Ausfahrt Richtung Flughafen, dann nach ca. 500 links abbiegen und schon 
seid ihr da. 
Autoroute A5, Sortie Grenchen, en direction de Grenchen, au giratoire 1ère sortie en direc-
tion Airport, après 500m tournez à gauche et vous y êtes.   
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