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Directives Fit+Fun 2026 
Annexe Installations de concours 
 
L'annexe décrit la mise à disposition des installations de concours 

1. Marquage des terrains de jeu 
— Les marquages doivent être effectués conformément au dessin.  
— La largeur de la ligne ne doit pas dépasser 12 cm et le milieu de la ligne doit avoir la dimension cor-

respondante. 

2. Validation des terrains de concours 
— Pour la visite des terrains, les installations sont dessinées et le matériel est disponible dans un endroit 

protégé. 
— La date de validation a lieu après accord de la direction de concours et des responsables du CO. 

3. Lien pour les marqueurs de terrain  
Documentation organisateurs : Plan des installations de compétition 
 
Fit+Fun à partir de la page 32 - 37 
(Les esquisses seront adaptées pour 2026) 

 
Exemple FF1a 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

https://www.stv-fsg.ch/fr/mitglieder-vereine/fuer-veranstalter/documentation-organisateurs/#c5403
https://www.stv-fsg.ch/fr/mitglieder-vereine/fuer-veranstalter/documentation-organisateurs/#c5403
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4. Clôtures 
— Les terrains sont délimités par un ruban de signalisation à une distance de 2 mètres. 

5. Liste de matériel – matériel de réserve 
— La liste de matériel correspond à 1 installation. 
— Le matériel de réserve est prévu si 1 installation est prévue. S'il y a plusieurs installations, la direction 

de concours établit une liste adaptée. 

6. FF1a Football – témoin 
— 3 piquets 
— 1 ballon de foot taille 5 ae 
— 1 témoin en bois ou en alu 
— Réserve : 1 ballon de foot taille 5 ae et 1 témoin ae en bois ou en alu 

7. FF1b Cerceau – balles 
— 4 piquets 
— 1 cerceau Ø 80cm 
— 1 ballon de handball taille 3 ae 
— 1 ballon de rugby FSG 4 ae 
— 1 balle de tennis ae 
— 1 ballon de volley ae 
— Réserve : 1 cerceau Ø 80cm, 1 ballon de handball (Twist Fairtrade) taille 3 ae, 1 ballon de rugby STV 4 

ae, 1 balle de tennis ae, 1 ballon de volley ae 

8. FF2a Planche – anneau en caoutchouc mousse 
— 4 piquets 
— 1 planche (1mx1m, en bois, triples couches d'environ 19 mm) 
— 1 ballon de volley ae 
— 1 anneau en caoutchouc mousse 17cm ae 
— Réserve : 1 ballon de volley ae, 1 anneau en caoutchouc mousse 17cm ae 

9. FF2b Balles en 8 
— 4 piquets 
— 1 cerceau Ø 80cm 
— 1 ballon de rugby FSG 4 
— 3 balles de tennis ae 
— Réserve : 1 cerceau Ø 80cm, 1 ballon de rugby STV 4 ae, 2 balles de tennis ae 
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10. FF3a Street Raquette 
— 6 piquets 
— 6 Street Rackets ae 
— 3 balles Street raquette 
— Réserve : 1 Street Racket ae, 1 balle de Street-Racket 

11. FF3b  Anneaux en caoutchouc en mousse – Intercross 
— 4 piquets 
— 1 bâton de gymnastique en bois dur 30mm, longueur 80cm 
— 2 anneaux en caoutchouc 17cm ae 
— 1 raquette d’Intercross 
— 2 balles d'Intercross 
— Réserve : 2 anneaux en caoutchouc mousse 17cm ae, 1 raquette d’Intercross, 2 balles d’Intercross 

12. Piquets 
— Pour les compétitions sur gazon ou sur pelouse, des bâtons en bois de même hauteur peuvent être 

utilisés à la place des piquets (au moins 1m20 à partir du sol). 
— Il est préférable de vérifier à l'avance si les bâtons en bois peuvent être plantés sur les terrains de 

concours prévus (drainage – profondeur de l’arrosage automatique). 

13. Matériel supplémentaire pour les installations de concours 
— Tentes avec table et banc 
— Parasols et chaises 
— Du sable par temps de pluie 
— Panneaux d'information  
— Marquage des installations lors de plus grandes manifestations 
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