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1. Einleitung 
Dieses Dokument legt die Kriterien und Kommunikationswege für die Bildung im Schweizer Trampolin 
im Jahre 2027. Es regelt die Aufnahme in folgende Kader: 

 
• Nationalkader U21 
• Nationalkader C-B-A 

 
 

Die Auswahl der Athletinnen und Athleten erfolgt nach den Vorgaben des Schweizerischen Turnverbandes. 
Dieser Prozess stellt sicher, dass jeder Kandidat nach objektiven und transparenten Kriterien bewertet wird, im 
Einklang mit den Grundsätzen der Leistungsorientierung und Chancengleichheit. So können nur diejenigen 
Turnerinnen und Turner in die verschiedenen Kader aufgenommen werden, die die festgelegten 
Anforderungen erfüllen, wodurch die nationalen und internationalen Standards zur Talenterkennung und -
förderung gewahrt bleiben. 
 
Im Vordergrund stehen die Grundsätze der Leistungsbereitschaft, Prognosesicherheit, Talentidentifikation, des 
sportlichen Fairplays, der Transparenz sowie der Chancengleichheit. 
 
Die Beurteilung basiert auf objektiven Leistungs- und Entwicklungskriterien, die in diesem Dokument detailliert 
beschrieben werden. 
 
Ziel ist es, eine faire und transparente Zusammensetzung der Kader zu gewährleisten, die talentierten und 
leistungsstarken Athletinnen und Athleten optimale Fördermöglichkeiten bietet. Gleichzeitig soll der 
Selektionsprozess dazu dienen, vielversprechende Talente frühzeitig zu erkennen und deren Entwicklung 
gezielt und nachhaltig zu unterstützen. 
 
Nach rechtlicher Prüfung gemäss Organisationsreglement des STV wurde das Konzept dem Chef der 
olympischen Mission und Swiss Olympic zur Genehmigung und Bestätigung vorgelegt. 
 

2. Kaderübersicht 

• Übersicht FTEM-Modell Trampolin 
• Kriterien zur Aufnahme in das Nationalkader U21 
• Kriterien zur Aufnahme in das C - B – A -Nationalkader 

 
 
Die für die Aufnahme von U21-Turnerinnen und -Turnern in den Elitekader berücksichtigten Kriterien 
beschränken sich ausschliesslich auf die Wettkampfergebnisse sowie den technischen und athletischen Test. 
Die Kader C, B und A werden auf Grundlage der in Wettkämpfen erzielten Resultate oder durch das Erreichen 
von Standards vergeben, die einer bestimmten internationalen Klassifizierung entsprechen – Letztere gilt 
ausschliesslich für das C-Kader. 
 
 



 
 

3. FTEM und Übersicht der Kader 2027 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

4. National Kader U21/2027 

Der nationale U 21 Kader im Jahr 2027 besteht aus Athletinnen und Athleten, die in 2006, 2007, 2008, 2009 
und 2010 geboren wurden.  

 
Alle selektionierten Athletinnen und Athleten erhalten eine Elite Talent Card von Swiss Olympic, die ihre 
Zugehörigkeit zum Nationalkader bestätigt. 

  
Spezifische Anforderungen, die ein Athlet oder eine Athletin erfüllen muss, um in den nationalen 17- 21 Kader 
im Jahr 2027 aufgenommen werden zu können.  

  
 

Alters- 
klasse 

Nationalität TEST Trainingsum
fang pro 
Woche 

Trainer 
Ausbildun
g 

Größe der 
Trainingsgr
uppen 

Trainings
ort 

 
2010 

 
CH 

 
75% vom Test 
und Wettkampf,  
oder Medizinalklausel 

 
Mind.14 St. 

 
BTL/DTL 

 
6 Athleten 

 
Labelstütz-
punkt 

 
2009 

 
CH 

 
75% vom Test 
und Wettkampf,  
oder Medizinalklausel  

 
Mind.14 St. 

 
BTL/DTL 

 
6 Athleten 

 
Labelstütz- 
punkt 
 

 
2008 

 
CH 

 
PISTE 75% * 
oder Medizinalklausel 

 
Mind.14 St. 

 
BTL/DTL 

 
6 Athleten 

 
Labelstütz- 
punkt 

 
2007 

 
CH 

 
75% vom Test 
und Wettkampf,  
oder Medizinalklausel 

 
Mind.14 St. 

 
BTL/DTL 

 
6 Athleten 

 
Labelstütz-
punkt 
 

 
2006 

 
CH 

 
75% vom Test 
und Wettkampf,  
oder Medizinalklausel 

 
Mind.14 St. 

 
BTL/DTL 

 
6 Athleten 

 
Labelstütz-
punkt 
 

 
 
Anforderungen pro Geburtsjahr:  

 
Frauen  
Endwert D-Wert  
 

Geburtsjahr 
 

2010 2009 2008 2007 2006  Geburtsjahr 
 

2010 2009 2008 2007 2006 

Max.50 Pkte 
 89 50 50.5 51 51.5 

 
Max.50 Pkte 
 10.0 10.5 11.0 11.5 12 

0 Pkt  
 86 48 48.5 49 49.5 

 
0 Pkt 
 7.5 8.0 8.5 9.0 9.5 

 
 
 
 
 



 

 

Männer  
Endwert D-Wert  
  

Geburtsjahr 
 

2010 2009 2008 2007 2006  Geburtsjahr  2010 2009 2008 2007 2006 

Max.50 Pkte 
 92 52.5 53 53.5 54 

 
Max.50 Pkte 
 11 11.5 12.0 12.5 13 

0 Pkt  
 89 50.5 51 51.5 52 

 
0 Pkt 
 8.0 8.5 9.0 9.5 10 

 
Damit die Wettkampfergebnisse gültig sind, müssen die folgenden Anforderungen erfüllt werden. Im Alter von 
16 Jahren müssen die Turnerinnen zusätzlich zur Mindestschwierigkeit (Dif) und der für die Punktevergabe 
erforderlichen Gesamtnote die erste L1-Übung gemäß den FIG-Vorgaben für ihre Altersgruppe absolvieren. Ab 
17 Jahren müssen die Turner/innen nur noch die im Tabellenwerk festgelegten Kriterien für L2 erfüllen, damit 
ihre Resultate berücksichtigt werden können. Für die Berechnung der Ergebnisse wird schließlich der 
Wettkampf mit der höchsten Gesamtnote herangezogen, vorausgesetzt, dass auch die Mindestschwierigkeit 
(Dif) erreicht wurde. 
. 
4.1.Erläuterung der Voraussetzungen  

4.1.1. Nationalität 

Der Athlet muss im Besitz eines Schweizer Passes sein. 

4.1.2.Resultat des Testes  

Die am Ende des Jahres 2026 erstellte Rangliste basiert auf mehreren Bewertungskriterien. Sie berücksichtigt 
sowohl die Wettkampfergebnisse als auch die Resultate der Tests. 

4.1.3. Medizinalklausel 

Wenn ein Athlet mit erwiesen hohem Potenzial aufgrund medizinischer Gründe (wie Krankheit  
oder Verletzung) nachweislich nicht in der Lage ist, in allen Bereichen Ergebnisse  
zu erzielen, kann in Erwägung gezogen werden, eine Sonderregelung anzuwenden. Tritt diese 
Regelung in Kraft, wird die Athletin in das Nationalkader U21 und C-Kader aufgenommen, selbst wenn 
sie die erforderliche Punktzahl nicht erreicht hat. 
Im Zweifelsfall liegt der endgültige Entscheid bei der Selektionskommission – nachdem die 
Argumente des Heimtrainers berücksichtigt wurden. 

4.1.4. Trainingsumfang  

Das erforderliche Mindest-Trainingspensum muss bereits erreicht sein oder innerhalb eines vorhersehbaren 
Zeitraums erreicht werden können.  

4.1.5. Trainerausbildung  

Der Heimtrainer bzw. die Heimtrainerin muss über eine Ausbildung auf BTL- oder DTL-Niveau (oder eine 
gleichwertige Qualifikation) verfügen oder bereit sein, eine solche Ausbildung innerhalb der nächsten zwei Jahre 
zu absolvieren. 

4.1.6. Grösse der Trainingsgruppen  

Die Grösse der Trainingsgruppen darf die angegebene Zahl nicht überschreiten. 

4.1.7 Trainingsort 

Das Training muss in einem zertifizierten Stützpunkt stattfinden, die mit fest installierten Trampolinen ausgestattet 
ist, um eine optimale Entwicklung und die Sicherheit der Athletinnen und Athleten zu gewährleisten.  
 
 
 
 



 

 

5. Überblick über die Bewertungskriterien 2026 

Im Jahr 2026 werden ausschließlich die nachfolgend aufgeführten Faktoren berücksichtigt. 

  
Kriterien Erhebungsmethode 
1. Jahresleistung Analyse der Wettkampfergebnisse 
2. Leistungs-Test zum Stichtag Bewertung des Testergebnisses 
  
 
 

U21 Kader 

Alterskategorie 17-21 

Auswahljahr 16-20 

Wettkämpfe 75% 

Test / Gesamt-Test 25% 

Trampolin-Test 20% vom Gesamtwert 

Athletik-Test 5% vom Gesamtwert 

Total 100% 
 
 
5.1 Aktuelles Testergebnis  

Eingabe der Ergebnisse  
Die Messbereiche, die die Testergebnisse zusammensetzen:  
 
  Testprogramm für FSG-Rahmen    16-20  

Technisch   Theoretisches Maximum    130  
  
(100%)  

100 Punkte 104  
  
(80%)  

0 Punkt (0%)  
Athletisch    Theoretisches Maximum    180  

  
(100%)  

100 Punkte  162  
  
(90%)  

0 Punkt 54  
  
(30%)  

 
 
 

Test AK 16 - 20 Jahre 
 
Serien 4-6-3 
ToF 
Muskuläre Elemente  
Beweglichkeit  

                                                   



 
  
 

 

6. C-B-A Kader 

Die nationale C-B-A-Gruppe für das Jahr 2027 besteht aus Athletinnen und Athleten, die 2009 oder früher geboren 
wurden. 
 
Alle ausgewählten Athletinnen und Athleten erhalten eine Elite-Talentkarte von Swiss Olympic, die ihre Zugehörigkeit 
zum nationalen Kader bestätigt. 
 
Spezifische Anforderungen, die eine Athletin oder ein Athlet erfüllen muss, um 2027 in das nationale C-, B- oder A-
Kader aufgenommen zu werden. 

 
Geburtsjahr Nationalität TEST Trainingsu

mfang pro 
Woche 

Trainer 
Ausbildung 

Größe 
der 
Trainings
gruppen 

Trainings
ort 

 
2009 und 
früher 

 
CH 

 
Nicht betroffen 
 

 
Mind.16St. 
 

 
BTL/DTL 

 
6 Athleten 

 
Labelstütz
punkt 

 
 

 
FTEM 

 
National-
kader 

Resultate Selektionswettkämpfe 

OS WM EM WC, WG-Wettkämpfe,  
WM/EM-Qualifikation, SM 

  A Teil- 
nahme 

Top 
16 

Top 8 - 
 

B - Halb- 
Final 

Top 16 - 

C - Erste 
Hälfte 
der  
Rang-
liste 

Senior : 
Innen :  
Top 35 
 
U21 : 
Halb- 
Final 

Erreichen der Punktzahl der Top 30 der 
EM oder der ersten Hälfte der WM. 

Diese Ergebnisse können bei einem 
von der WG anerkannten und vom STV 
genehmigten Wettkampf sowie bei 
den Qualifikationen für EM und WM 
und den SM erzielt werden. 

 
Wenn ein Athlet in der U21 an der EM 
teilnimmt und das Halbfinale erreicht, 
wird er für den Kader C ausgewählt. 

 
7. Gesamtwertung  

7.1 Kader A und B 

Die Kader A und B können nur durch Ergebnisse bei internationalen Wettkämpfen (WM, EM, Olympische Spiele) 
gemäß der obenstehenden Tabelle erreicht werden. 

7.2 Sammlung der Ergebnisse  

Die Ermittlung der aktuellen Wettkampfleistung basiert auf den besten Ergebnissen, die im Laufe des Jahres bei 
mehreren Wettbewerben erzielt wurden. 
  



 
  
 

 

7.3 Wettkämpfe 

Für die Qualifikation der Kader in den Alterskategorien U21 und C werden die Ergebnisse aus folgenden 
Wettkämpfen berücksichtigt: 
 

• Schweizer Meisterschaft (SM) 
• Angekündigte internationale Wettbewerbe, an denen eine Teilnahme durch den STV genehmigt wurde 
• Weltcups 
• Qualifikationen für die Europameisterschaften / Junioren-Europameisterschaften (EM/JEM) 
• Europameisterschaften: Senioren / 17-21 / Junioren-Europameisterschaften (EM/JEM) 
• Qualifikationen für die Weltmeisterschaften 
• Weltmeisterschaften (WM) und Junioren-Weltmeisterschaften (bei den WAGC) 

 
8. Kalender und Kommunikation 

 
Wann ?  Was ?  Wer ? 

Januar     

Februar     

März  • Veröffentlichung des Dokuments «der Weg zum Nationalkader 
2027» 

 STV 

April     

Mai  • Erfassung und Eintragung der Wettkampfergebnisse  STV 

Juni  • Erfassung und Eintragung der Wettkampfergebnisse  STV 

Juli     

August     

September     

October  • Kadertest  STV 

November  • STV-Erfassung der Ergebnisse des Tests 
• Erstellung der Swiss Olympic Karten 
• Erstellung der Rangliste 
• Austausch mit den Stützpunkten 

  STV und Stützpunkte  
STV und SO 

Dezember  • Erfassung der Anträge für die lokalen Karten 
• Prüfung der Anträge für die lokalen Karten 
• Erstellung der Rangliste, einschließlich der Vergabe der Swiss 

Olympic Karten 
• Veröffentlichung der Kader und der Verteilung der Swiss 

Olympic Karten 
 

 
Stützpunkte 
STV 
STV  
 
STV und Swiss Olympic 

   



 

 
  
 

 

9. Selektionskommission 

Die Selektionsentscheidungen werden von der Selektionskommission getroffen, die sich aus dem Nationaltrainer, 
dem Leiter der olympischen Mission und die Bereichsleiterin Trampolin zusammengesetzt. Der Abstimmungs- 
und Genehmigungsprozess erfolgt in Zusammenarbeit mit Swiss Olympic. 

10. Rechtsmittelverfahren 

Einsprüche gegen die Entscheidungen der Auswahlkommission sind schriftlich innerhalb einer Woche  
nach Mitteilung der Entscheidung bei der Auswahlkommission einzureichen. 
Die Auswahlkommission leitet den begründeten, schriftlichen Einspruch innerhalb von fünf Arbeitstagen an die 
Direktion (Di) weiter (ordentliches Einspruchsverfahren). 
Im Falle eines Einspruchs prüft die Direktion ausschließlich, ob die Entscheidung den Vorgaben des  
vorliegenden Dokuments entspricht und ob die Begründung der Entscheidung nach objektiven Kriterien 
nachvollziehbar ist. 
 
 
 
Im Streitfall gilt die französische Version vor dem anderssprachigen Text. 
 
 
 
 
 
 
März 2026 
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