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Gentili giudici di gara 
 
Per garantire la chiarezza della scheda informativa, abbiamo deciso di utilizzare la forma maschile. Tuttavia, ci 
rivolgiamo sempre a tutti i giudici di gara.  
Grazie per la comprensione. 
 
Comunicazione 
L'indirizzo e-mail wr-gym@stv-fsg.ch deve essere utilizzato per tutte le richieste dei giudici di gara di ginna-
stica. Le e-mail riceveranno una risposta tempestiva dal gruppo Coordinamento giuria. 
Per garantire una comunicazione fluida, è importante che gli indirizzi e-mail dei giudici di gara siano corretti e 
vengano controllati regolarmente (si prega di non utilizzare indirizzi spam o falsi). 
 
Cambio d’indirizzo  
Le modifiche (compreso l'indirizzo e-mail) devono essere comunicate direttamente al gruppo Coordinamento 
giuria (wr-gym@stv-fsg.ch). 
Inoltre, l'indirizzo deve essere aggiornato dalla società nella banca dati della FSG. 
 
Corso perfezionamento giuria (CP) 
Il corso  di perfezionamento (CP) deve essere frequentato ogni anno. Solo chi ha frequentato il corso può giu-
dicare nell'anno in corso. 
È possibile saltare un corso e fare una pausa di un anno. Ciò significa tuttavia che nell'anno in cui non si parte-
cipa al CP, non è possibile giudicare a nessuna competizione. È sempre possibile svolgere incarichi per l'asso-
ciazione in segreteria o come responsabile di campo. Se desiderate fare un anno di pausa, vi chiediamo gentil-
mente di comunicarcelo.  
 
Incarico come giudice di gara 
Dopo aver inserito le vostre disponibilità nel sondaggio Findmind entro la fine dell'anno, vi chiediamo gentil-
mente di riservare tutte le disponibilità date. Quest’anno, come annunciato nella lettera che accompagna il 
sondaggio Findmind, per quanto riguarda il ticino, non riceverete più la ripartizione definitiva prima dell’inizio 
della stagione, ma saprete se sarete convocate ad una competizione unicamente qualche settimana prima 
della competizione stessa.  
 
Competizione 
Chiediamo a tutti i giudici di gara di presentarsi puntuali e ben preparati agli incarichi. Solo così possiamo ga-
rantire gare eque e di successo. 
A differenza di altre discipline, in ginnastica il voto assegnato individualmente viene trasmesso alla segreteria 
senza discussione tra i giudici di gara. 
È ovviamente possibile discutere in generale dei voti assegnati e tali discussioni sono ben accette. Tuttavia, è 
assolutamente necessario evitare che ciò avvenga sotto gli occhi e le orecchie degli spettatori, dei ginnasti o 
dei monitori. 
 
Tutti giudicano tutto 
Un giudice di ginnastica valuta tutte le discipline. Ciò significa: con o senza piccoli; su prato o su palcoscenico; 
individuale, coppie, team o sezioni. Siate quindi aperti, anche se non avete ancora molta esperienza in una ca-
tegoria. Se vi sentite insicuri nella valutazione, comunicatelo assolutamente al giudice 1. Insieme e con il sup-
porto del team, imparerete sicuramente a giudicare e imparerete molto. 
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Comportamento / Aspetto 
Noi giudici di gara siamo visti e notati, sia sul campo di gara che fuori. Per noi è importante avere un aspetto 
uniforme e un comportamento il più possibile professionale e imparziale. Per questo motivo attribuiamo 
grande importanza all'abbigliamento corretto secondo le istruzioni e vi chiediamo di rispettarle. 
 
Obbligo dei giudici di gara alle manifestazioni ginniche (n.b. non riguarda le gare in Ticino). 
In Svizzera Interna si svolgono alcune feste ginniche per le quali le società iscritte sono tenute a mettere a di-
sposizione dei giurati per poter gareggiare. I giudici di gara  devono iscriversi sia tramite la società che tramite 
il gruppo Coordinamento giuria.  
Se si viene iscritti come giudici di gara anche dalla società, occorre comunicarlo anche al gruppo specializzato 
Coordinamento giuria.  
In linea di principio, ogni giudice è tenuto a rendersi disponibile per gli incarichi segnalati dalla società. È tutta-
via possibile che non venga assegnato alla competizione segnalata. Il gruppo Coordinamento giuria fa tutto il 
possibile per consentire ai giudici di gara ginnasti di partecipare senza problemi alla competizione con la so-
cietà.  
Se non viene effettuata alcuna suddivisione, l'impiego viene comunque conteggiato a favore della società e 
non dovrebbe essere applicata alcuna multa. In caso di problemi, rivolgetevi al gruppo specializzato Coordina-
mento giuria.  
IMPORTANTE: l'assegnazione definitiva alla festa di ginnastica viene effettuata dal gruppo Coordinamento 
giuria e non dalla direzione della competizione della festa di ginnastica. Quest'ultima riceve un elenco corri-
spondente in primavera. L'invito per l'impiego come giudice viene inviato dalla direzione della gara prima della 
competizione. 
ATTENZIONE: il software Contest utilizza i dati comunicati dalle società fino a quando la direzione di gara non 
inserisce l'elenco dei giudici di gara effettivamente assegnati. 
I giudici di gara comunicati che alla fine non vengono assegnati ricevono comunque la richiesta di completare 
i propri dati personali nel Contest. Si prega di compilare il modulo in tutte le sue parti, anche se i dati non ver-
ranno utilizzati nel caso in cui non veniate assegnati. Grazie. 
 
Consulenza in palestra 
Le società possono richiedere ai giudici di gara di fornire consulenza in palestra. Ciò può avvenire tramite il 
gruppo di Coordinamento giuria o direttamente. 
La consulenza è simile alla «fornitura di feedback» durante una competizione. Il giudice di gara esamina i punti 
sul foglio di giudizio, fornisce consigli e chiarisce le domande dei monitori. 
Per la consulenza è previsto un compenso di CHF 50.- oltre al rimborso spese di viaggio (CHF -.60/ chilome-
tro). 
 
Pausa per i giudici di gara 
Come descritto al punto CP, è possibile fare una pausa di un anno. Ciò riguarda sia il CP che gli incarichi di 
giudice di gara. L'anno successivo è obbligatorio frequentare il CP per mantenere il brevetto di giudice. 
 
Dimissioni / Rinuncia 
È possibile dimettersi dalla carica di giudice di gara sempre alla fine dell'anno. La comunicazione deve essere 
inviata al gruppo di coordinamento giuria entro e non oltre la metà di dicembre. 
 
Vi auguriamo buon divertimento nell'esercizio di questa funzione. Siamo a vostra disposizione per qualsiasi do-
manda. 
 
Federazione Svizzera di Ginnastica 
Sezione Ginnastica STV 
Gruppo specialistico Giudici di gara e competizioni 
Reparto Coordinamento giuria  
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