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Einleitung 

Der Turnfestsommer 2026 läuft auf Hochtouren. Das Turnfestangebot ist in diesem Jahr nicht so gross und 
einige Vereine bekommen dies direkt zu spüren. Leider gibt es einige Vereine, denen der Start am Turnfest in 
diesem Jahr verwehrt bleibt. Wir hoffen, dass dies eine Ausnahme bleibt und die Bedeutung engagierter Or-
ganisatoren für das Turnfestwesen in der ganzen Turnschweiz noch stärker ins Bewusstsein rückt. Dabei 
braucht es nicht nur Organisatoren für die grossen Anlässe und Meisterschaften. Warum nicht ein kleines und 
feines Turnfest oder einen Jugendturntag organisieren, meist sind es die kleinen Anlässe, die den speziellen 
Charme haben.  
Egal ob kleiner oder grosser Anlass macht euch in eurem Verein Gedanken, welchen Anlass ihr durchführen 
könnt. Dabei freuen wir uns auch, wenn ihr euch für eine Schweizer Meisterschaft des Schweizerischen Turn-
verbandes interessiert. Gerne helfen wir euch und stehen bei Fragen im Vorfeld, in der Vorbereitung oder am 
Anlass tatkräftig zur Seite. Wir alle setzen uns dafür ein, dass wir auch in Zukunft genügend und schöne Turn-
feste besuchen können. 
Mit einem weiteren Gymnastik-Bulletin möchte euch das Ressort Gymnastik des Schweizerischen Turnver-
bandes über die aktuellen Entwicklungen in der Sportart informieren. Wir hoffen auf viele Leser*innen und bei 
Fragen stehen wir euch gerne zur Verfügung. 
Wir wünschen euch ein tolles Turnjahr und viele schöne Momente beim (Gymnastik-) Turnen. 
Euer Ressort Gymnastik 
 

Personelle Situation  

Rücktritte per Ende 2026  
Per Ende 2026 werden folgende Personen ihre Funktionen im Ressort Gymnastik abgeben: 

• Christian Heiss, Ressortleiter 
• Judith Roost, Leitung Richterkoordination und Wertungsrichterchefin SM Gymnastik 
• Janine Flückiger, Regionenverantwortliche Region 3 

Mit ihrem grossen Einsatz, ihrer Fachkompetenz und ihrem Engagement haben sie die Gymnastik über viele 
Jahre hinweg entscheidend mitgeprägt und weiterentwickelt. Für ihre wertvolle Arbeit und die zahlreichen 
geleisteten Stunden zugunsten der Gymnastik sprechen wir ihnen unseren herzlichen Dank aus. Wir wün-
schen ihnen für die Zukunft alles Gute und freuen uns, dass sie der Gymnastik hoffentlich weiterhin verbunden 
bleiben. 
 
Offene Stellen –  Gestalte die Zukunft der Gymnastik mit! 
Regionenverantwortliche*r Region 3 (AG, BL, BS) 
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Als Regionenverantwortliche*r übernimmst du eine zentrale Rolle im Ressort Gymnastik. Du bist die wichtige 
Verbindung zwischen dem Ressort sowie den regionalen und kantonalen Verbänden und sorgst dafür, dass 
Informationen, Anliegen und Ideen in beide Richtungen fliessen. 
Du unterstützt die Verbände dabei, aktuelle Themen aufzugreifen und weiterzuentwickeln, und trägst dazu 
bei, die Gymnastik in deiner Region aktiv mitzugestalten. Durch den direkten Austausch mit Vereinen, Turne-
rinnen und Turnern bringst du wertvolle Impulse ins Ressort ein und hilfst mit, dessen Arbeit an den Bedürfnis-
sen und Erwartungen der Basis auszurichten. 
Darüber hinaus bist du Teil des Ausbildungskaders und wirkst bei der Organisation und Durchführung von Kur-
sen mit. Besonders in der Aus- und Weiterbildung der Wertungsrichterinnen und Wertungsrichter kannst du 
dein Wissen einbringen und die Qualität der Gymnastik nachhaltig fördern. 
Diese vielseitige Aufgabe bietet dir die Möglichkeit, Verantwortung zu übernehmen, dein Netzwerk auszu-
bauen und die Entwicklung der Gymnastik aktiv mitzuprägen. 
Haben wir dein Interesse geweckt? Für weitere Informationen oder Fragen steht dir Ressortleiter Christian 
Heiss (ch.heiss@bluewin.ch) gerne zur Verfügung. 
 
Allgemeine Information 
Möchtest du die Gymnastik aktiv mitgestalten und deine Ideen sowie dein Engagement einbringen? Dann 
freuen wir uns über dein Interesse an einer Mitarbeit im Ressort, in einer Fachgruppe oder in einer Wett-
kampfleitung. 
Für die unterschiedlichsten Aufgabenbereiche suchen wir immer wieder motivierte und engagierte Personen, 
die ihre Erfahrungen einbringen oder neue Herausforderungen übernehmen möchten. Ob im Wettkampfwe-
sen, im Kurswesen, in den Fachgruppen oder direkt im Ressort – es gibt zahlreiche Möglichkeiten, die Ent-
wicklung der Gymnastik aktiv mitzuprägen. 
Interessierte dürfen sich jederzeit unverbindlich beim Ressortleiter Christian Heiss (ch.heiss@bluewin.ch) mel-
den. Gerne gibt er Auskunft über die verschiedenen Einsatzmöglichkeiten und beantwortet offene Fragen. 
 

Organisatoren Wettkämpfe  

Die Gymnastik-Wettkämpfe 2026 auf nationaler Ebene sind erfreulicherweise vergeben und die Organisato-
ren befinden sich in der Vorbereitung. Wir freuen uns auf spannende Wettkämpfe mit vielen Teilnehmenden 
in der Gymnastik. 
 
12. / 13.09.26  Schweizer Meisterschaften Vereinsturnen, Sursee (LU) 
26.09.26  SM Gymnastik, Heerbrugg (SG) 
07. / 08.11.26  Schweizer Final Teste, Clarens (VD) 
12. / 13.12.26  Schweizer Meisterschaft Vereinsturnen Jugend, Weinfelden (TG) 
25.09.27  SM Gymnastik, Niederurnen (GL) 
22.09.29  SM Gymnastik, Niederurnen (GL) 
Für das Jahr 2027 sind wir noch auf der Suche nach einem Organisator für die Schweizer Meisterschaften 
Vereinsturnen Jugend sowie den Schweizer Final Teste. Im Jahr 2028 sucht das Ressort Gymnastik noch ei-
nen Organisator für die SM Gymnastik und den Schweizer Final Teste. Die ganze Turnschweiz freut sich, wenn 
Vereine sich für eine Organisation zur Verfügung stellen. Bei Fragen zu einem Anlass oder wenn ihr etwas or-
ganisieren wollt, dürft ihr euch gerne beim Ressortleiter Christian Heiss (ch.heiss@bluewin.ch) melden.  
 

Weisungen Gymnastik 2027 

Die Weisungen Gymnastik werden auf den 1. Januar 2027 noch einmal angepasst. Das Ressort überarbeitet 
kleine inhaltliche Punkte. Ebenfalls wird bereits die Altersharmonisierung, welche ab 2028 in den meisten 
Sportarten gilt, umgesetzt. Die detaillierten Änderungen werden im Herbst kommuniziert.   
 

mailto:ch.heiss@bluewin.ch
mailto:ch.heiss@bluewin.ch
mailto:ch.heiss@bluewin.ch
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Richter FAQ 

Das Team der Richterkoordination erhält regelmässig ähnliche Anfragen. Insbesondere neue Wertungsrichte-
rinnen und Wertungsrichter haben häufig Fragen zu ihrer neuen Aufgabe. Um künftig bereits im Vorfeld Ant-
worten auf wiederkehrende Fragen bereitzustellen, hat die Richterkoordination ein Dokument mit häufig ge-
stellten Fragen (FAQ) und entsprechenden Erläuterungen erstellt. Dieses dient als Unterstützung und Nach-
schlagewerk für alle Wertungsrichterinnen und Wertungsrichter. 
Das Dokument ist unter folgendem Link verfügbar und wird laufend ergänzt und aktualisiert: 
https://www.stv-fsg.ch/sportarten/gymnastik/reglemente/ 
 

Fortbildungskurse Richtende Gymnastik 2027 

Die Planung der Fortbildungskurse 2027 läuft bereits auf Hochtouren. Die Anmeldung wird voraussichtlich 
Mitte September 2026 geöffnet. Damit die Anmeldung möglichst reibungslos verläuft, bitten wir euch bereits 
heute, einen Login-Versuch auf der STV Academy durchzuführen: 
https://academy.stv-fsg.ch/de/page/login 
Funktioniert der Login problemlos, ist alles bereit für die Kursanmeldung. Falls Schwierigkeiten auftreten, mel-
det euch bitte frühzeitig bei Tania Cardinale (tania.cardinale@stv-fsg.ch), damit allfällige Login-Probleme be-
reits im Vorfeld gelöst werden können. 
 
Reserviert euch bereits jetzt die folgenden Daten (Änderungen vorbehalten): 
Fortbildungskurse Gymnastik 

• Samstag, 20. Februar 2027, Zuchwil (SO) 
• Samstag, 27. Februar 2027, Strengelbach (AG) 
• Samstag, 6. März 2027, Zofingen (AG) 
• Samstag, 3. April 2027, Andelfingen (ZH) 

Fortbildungskurs Wertungsrichter*innen Teste 
• Sonntag, 21. Februar 2027, Zuchwil (SO) 

Wichtige Hinweise 
• Am 20. Februar 2027 erhalten Richtende mit Doppelbrevet (Gymnastik und Teste) bei der Kurs-

vergabe Vorrang. 
• Die Anzahl Teilnehmender pro Kurs wird beschränkt, damit eine möglichst ausgewogene Verteilung 

auf die einzelnen Standorte gewährleistet werden kann. 
Wir freuen uns auf eure Anmeldungen und danken euch bereits jetzt für eure Unterstützung bei der Vorberei-
tung. 
 
Vorturnen an einem Fortbildungskurs Gymnastik 
Möchtet ihr mit eurem Verein eure Wettkampfgymnastik an einem Fortbildungskurs präsentieren und wert-
volles Feedback von erfahrenen Richtenden erhalten? Dann nutzt diese Gelegenheit und meldet euch über 
die folgende Umfrage an: 
Vorturnen / faire une démonstration de gymnastique – Formular ausfüllen 
Dabei muss eure Vorführung noch nicht vollständig ausgearbeitet sein. Auch Zwischenstände sind willkom-
men. Es ist problemlos möglich, nur einzelne Teile eurer Darbietung zu zeigen und gezielt Rückmeldungen 
dazu einzuholen. 
Das Vorturnen bietet eine ideale Gelegenheit, frühzeitig wertvolle Inputs zu erhalten und die Vorführung vor 
der Wettkampfsaison weiterzuentwickeln. Wir freuen uns auf zahlreiche Anmeldungen und spannende Einbli-
cke in eure Programme. 
 

https://www.stv-fsg.ch/sportarten/gymnastik/reglemente/
https://academy.stv-fsg.ch/de/page/login
mailto:tania.cardinale@stv-fsg.ch
https://forms.office.com/e/jWxquHHxR7
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Notengebung P-Note 

Seit vielen Jahren besteht bei zahlreichen Turnenden und Vereinen die Erwartung, dass die Notengebung in 
der Gymnastik – insbesondere im Bereich der Programmnote – an den verschiedenen Wettkämpfen identisch 
oder zumindest nahezu gleich ausfallen müsse. Diese Erwartung ist nachvollziehbar. Entsprechend wurde in 
den vergangenen Jahren sowohl in die Grundausbildung als auch in die Weiterbildung der Wertungsrich-
ter*innen intensiv investiert, um eine möglichst einheitliche Sichtweise und Beurteilungspraxis zu fördern. 
Die grossen Anstrengungen haben dazu beigetragen, das gemeinsame Verständnis sowie die Qualität der 
Notengebung weiter zu verbessern. Dennoch zeigt sich immer wieder, dass eine vollständige Übereinstim-
mung unter allen Wertungsrichter*innen nicht erreichbar ist. Es kommt regelmässig vor, dass einzelne Wer-
tungsrichter*innen ihre Bewertung mit nachvollziehbaren und fachlich plausiblen Begründungen vertreten 
und dadurch beispielsweise eine Optimalnote verhindern. 
Zudem bestehen zwischen den verschiedenen Sprachregionen nach wie vor gewisse «kulturelle» Unter-
schiede in der Auffassung und Interpretation des Gymnastikturnens. Zwar konnten diese Unterschiede in den 
vergangenen Jahren deutlich reduziert werden, dennoch bleiben kleinere Differenzen in der Wahrnehmung 
und Bewertung bestehen. 
Aufgrund dieser Erkenntnisse und Erfahrungen hat sich das Ressort Gymnastik gemeinsam mit den Fachgrup-
pen sowie den Wertungsrichterinnen und Wertungsrichtern dazu entschieden, diesen Sachverhalt nochmals 
klar zu kommunizieren und gegenüber den Vereinen sowie den Turnenden transparent aufzuzeigen. 
Mit der Teilnahme an Wettkämpfen akzeptieren Turnende und Vereine, dass die Notengebung von Anlass zu 
Anlass unterschiedlich ausfallen kann. Die Wertungsrichterinnen und Wertungsrichter werden weiterhin in-
tensiv geschult und weitergebildet. Gleichzeitig wird anerkannt, dass unterschiedliche fachliche Auffassungen 
innerhalb der Wertungsgerichte bestehen können. Da die Zusammensetzung der Wertungsgerichte von 
Wettkampf zu Wettkampf variiert, ist es unvermeidbar, dass auch die vergebenen Noten unterschiedlich aus-
fallen können. 
 

Zentralkurs Gymnastik 2026 

Reserviert euch bereits heute das Datum: Der Zentralkurs Gymnastik 2026 findet am 24. Oktober 2026 im 
Tessin statt. 
Freut euch auf ein abwechslungsreiches und spannendes Programm sowie auf eine Kursgestaltung gemein-
sam mit den Ressort- und Kadermitgliedern Gymnastik. Der Zentralkurs bietet eine ideale Gelegenheit, Neues 
zu lernen, Erfahrungen auszutauschen und wertvolle Kontakte innerhalb der Gymnastikgemeinschaft zu pfle-
gen. 
Die Anmeldeunterlagen werden nach den Sommerferien verschickt. Wir freuen uns darauf, zahlreiche Teil-
nehmende im Tessin begrüssen zu dürfen. 
 

Hybride Richterausbildung – zweite Durchführung geplant 

Nach der erfolgreichen ersten Durchführung geht die hybride Richterausbildung in die zweite Runde. Die po-
sitiven Rückmeldungen der Teilnehmenden haben gezeigt, dass dieses Ausbildungsformat auf grosses Inte-
resse stösst und eine wertvolle Ergänzung zum bestehenden Kursangebot darstellt. 
Wir freuen uns, die Ausbildung weiterzuentwickeln und den zukünftigen Wertungsrichterinnen und Wer-
tungsrichtern erneut eine flexible und praxisnahe Ausbildungsmöglichkeit anbieten zu können. Die Ausschrei-
bung zur nächsten Durchführung wird im Herbst 2026 veröffentlicht. Weitere Informationen folgen zu gege-
bener Zeit. 
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Kurslandschaft Gymnastik 

Workshop Gymnastik am 5. September 2026 in Marbach (SG) 
Wir geben dir ein Update über News rund um die Wettkampfgymnastik. Wir beschäftigen uns mit dem zielge-
richteten Aufwärmen und achten auf eine hohe Bewegungszeit. Wir zeigen auf, wie ein «echtes» Feedback 
die Bewegungsausführung deiner Turnerinnen und Turner verbessert und vertiefen das Thema Nähe und Dis-
tanz bei Akrobatik und Hebefiguren. Zudem erlebst du wie unkonventionelle Handgeräte mit Kindern umge-
setzt werden können. Ein Tag voll Gymnastik - wir freuen uns auf dich! 
Melde dich hier an: Anmeldung - Workshop Gymnastik - Schweizerischer Turnverband 
Wenn du J+S- oder esa-Leiter*in bist, kannst du dich über die NDS oder die STV-Webseite informieren. Wir 
haben viele spezifische Angebot für Gymnastik-Turnende geschaffen. 2026 wurde die Ausbildungsstruktur 
angepasst – wenn du mehr wissen möchtest, kannst du dir diesen Infobaustein anschauen. 
Infobaustein zur J+S-Ausbildungsstruktur Gymnastik und Tanz 
 

https://academy.stv-fsg.ch/anmeldung/kurs/44815?kursCode=14124563740&modulId=21077
https://tool.jugendundsport.ch/modules/69c53b4f375ce9dda60a7a82

