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Beschreibung des Events 
 
 
Die Schweizer Meisterschaften Aerobic (SMA) gehören zu den vier Anlässen der Kategorie «Top Events» des 
Schweizerischen Turnverbandes. 
Im Dezember 1998 fand der erste Team-Aerobic-Wettkampf «Aerobic-Cup» statt. Die Sportart «Aerobic» ent-
wickelte sich in den vergangenen Jahren sehr schnell. Seit 2003 gilt der offizielle Name «Schweizer Meister-
schaften Aerobic». 
 
 
Die Finalrunde wird am Sonntag mit den qualifizierten Teilnehmenden aus Vereins- und Einzelwettkampf aus 
der Hauptrunde vom Samstag und Sonntag ausgetragen. Die Anzahl der Finalteilnehmenden ergibt sich aus 
der Anzahl der Gestarteten in der Hauptrunde. 
 
 
Disziplinen 

 

Vereinswettkampf (Team-Aerobic mit mind. 6 Turnenden) 
 
Jugend 
Aktive 
35+ 

Einzelwettkampf (Paare, 3er- bis 5er-Teams) 
Jugend 
Aktive 
35+ 

Bisherige SMA-Austragungsorte: 
2007  Aarau AG 
2008  Willisau LU 
2009  Willisau LU 
2010  St.Gallen SG 
2011  Bern BE 
2012  Aarau AG 
2013  Utzenstorf BE 
2014  Willisau LU 
2015  Willisau LU 
2016  Pfäffikon SZ 
2017  Villars VD 
2018  Frauenfeld TG 
2019  Zuchwil SO 
2020  Keine Austragung aufgrund COVID-19 
2021  Keine Austragung aufgrund COVID-19 
2022  Pfäffikon - Schindellegi SZ 
2023  Dietikon - Weiningen ZH 
2024  Lausen – Sissach BL 
2025  Keine Austragung aufgrund des ETF 

Bereits vergebene SMA-Austragungsorte 
2026  Aarau – Lenzburg AG 
2027  Hägendorf – Niederbuchsitten SO 
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Organisationskurzbeschrieb 

1. Datum 
In der Regel am letzten Wochenende im Oktober. 

2. Benötigte Infrastruktur 
— Eine Dreifachturnhalle mit Tribühne 
— 2 Turnhallen oder ähnliche Räume für das Aufwärmen 
— Verpflegung für Teilnehmende, Funktionäre, Zuschauende 
— Unterkünfte für Teilnehmende, Funktionäre 
— Parkplätze für Teilnehmende, Funktionäre, Zuschauende 
— Räume für Rechnungsbüro, Live-Stream, Presse, Wettkampfleitung 

3. Organisation 
Der Organisator stellt ein Organisationskomitee (OK) vor Ort mit mind. 8 Mitgliedern (Bau, Betreuung Web-
seite, Festwirtschaft, Finanzen, Infrastruktur, Logistik, Medien, Präsident, Sponsoring, Unterkunft, Wettkampf 
(Technik)). Weitere Besetzungen nach eigenen Bedürfnissen sind möglich. Die Verbindungsperson zum STV 
(Wettkampfleitung) hat Einsitz im OK. 
Am Wettkampftag werden ca. 150 Helfende benötigt. 

4. Voraussichtliche Teilnehmerzahl 
— Ca. 700 Turnende 
— Ca. 25 Funktionäre (Wettkampfleitung, Wertungsrichter, Speaker) 
— Ca. 500 Zuschauende 
— Ca. 150 Helfende 

5. Finanzen 
Einnahmen Eintritte, Teilnehmenden-Akkreditierung, Festwirtschaft, Sponsoren, Startgelder 
Ausgaben Bau, Logistik, Miete Infrastruktur, Logistik, Technik, Verpflegung/Übernachtung STV-Funktio-

näre, Werbung 

6. Sponsoring 
Sponsorenleistungen des STV gemäss Vereinbarung. Die bestehenden Sponsorenverträge des STV sind zu 
berücksichtigen. Es besteht die Möglichkeit, eigene Sponsoren einzusetzen. 
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7. Leistungen STV 
Administration: Ausschreibung, Anmeldeprozess, Wettkampfvorschriften, Zeitplan, Ablauf Wettkampf, Aus-
wertung 
 
Dienstleistungen: Druckvorlagen, Leih- und Verbrauchsmaterial, Beschaffung Auszeichnungen, Erstellung der 
Anlass Webseite, Live-Stream 

8. Abgaben an STV 
50% der Teilnehmenden-Akkreditierung 

9. Zuständigkeit im STV 
Schweizerischer Turnverband (STV), Nicole Lutz (WL Administration SMA), Bahnhofstrasse 38, 5000 Aarau, 
Telefon 062 837 82 27, nicole.lutz@stv-fsg.ch  
 

Bewirb dich jetzt direkt unter diesem Link: 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

mailto:nicole.lutz@stv-fsg.ch
https://form.jotform.com/241724702848359


5 Organisationskurzbeschrieb 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
  



6 Organisationskurzbeschrieb 
 

Facts and figures Schweizer Meisterschaften Aerobic 
 
 

Teilnehmende 2025 2024 2023 2022 

Angemeldete Vereine  54 51 51 

Total Turnende (Festkarten)  779 689 689 

Funktionäre  24 23 23 
 
 

Wettkampf     

Hauptrunden (Samstag)  62 57 52 

Hauptrunden (Sonntag)  40 40 33 

Team-Aerobic Jugend  25 21 17 

Team-Aerobic Aktive  40 40 33 

3er- bis 5er- Teams  14 14 11 

Paare  19 15 18 

35+  8 6 6 
 
 

Infrastruktur     

Unterkunft  102   
 
 

Verpflegung (vorbestellt)     

Nachtessen (Samstag)  58   

Frühstück (Sonntag)  33   

Mittagessen (Sonntag)     
 
 

Finanzen     

Startgeld Team-Aerobic  100.00 100.00 100.00 

Startgeld 3er- bis 5er-  80.00 80.00 80.00 

Startgeld Paare  70.00 70.00 70.00 

Haftgeld  300.00 300.00 300.00 

Festkarte Aktive  30.00 20.00 15.00 

Festkarte Jugend  25.00 20.00 15.00 

Unterkunft, Frühstück  35.00   
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