
Sprung K Anlass Datum WR

Abzüge: Beide Sprünge nicht der Kategorie entsprechend je 3.00 Pt
Beide Sprünge identisch, beim zweiten Sprung 3.00 Pt
Wenn ein Sprung nicht der verlangten SW entspricht 3.00 Pt

Nr. / Name SW Steigphase 1.0 Aktionsphase 1.5 Höhe/Richtung 1.0 Landung 0.4 Haltung 0.5 Sturz 0.4 Abzüge/Bemerkungen Note Endnote
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