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1 Ausgangslage

Es ist unbestritten, dass der Sport beste Voraussetzungen mit sich bringt, um die Férderung der
autonomen und gleichberechtigten Teilhabe von Menschen mit Behinderungen (MmB) am politischen,
wirtschaftlichen und gesellschaftlichen Leben zu unterstitzten.

Im Bereich der Férderung von MmB im Sport werden seit Jahren offensichtliche Fortschritte erzielt. So
ist es beispielsweise bei 6ffentlichen Sportbauten selbstverstandlich, dass diese mdglichst barrierefrei
zu planen und realisieren sind. Es gibt eine Vielzahl von Sport- und Freizeitangeboten fiir MmB.
Behindertensportverbande, die paralympische Bewegung wie auch die Weltverbande Deaflympics und
Special Olympics haben ihren festen Platz in der Sportwelt.

Dennoch werden MmB beziglich ihrer sportlichen Leistungsfahigkeit vielfach noch unterschatzt und das
Potenzial fir die Forderung sportlicher Aktivititen von MmB in  den regularen
(Breiten-)Sportstrukturen der Schweiz ist noch nicht ausgeschopft. Sportférderung flir Menschen mit
und ohne Behinderungen findet nach wie vor weitgehend in getrennten Systemen statt. Gewachsene
Strukturen und Foérderinstrumente (z.B. Finanzhilfen BASPO fiir Angebote in den Regelstrukturen,
Finanzhilfen des BSV fiir Angebote in den Behindertensportstrukturen) unterstiitzen erfolgreich Sport-
und Bewegungsaktivitaten von MmB, kénnen aber gleichzeitig einer verstarkten Durchlassigkeit und der
Nutzung von Synergien zwischen den Systemen und den Erfahrungen und Beitragen aller Beteiligten
entgegenstehen.

Das BASPO ist Uberzeugt, dass eine verstarkte Inklusion im Sport und anderen Bereichen einem
gesellschaftlichen Bedurfnis entspricht. Der Weg, dieses Ziel zu erreichen, erfordert weitere
Anstrengungen.

2 Konkretisierung der Position BASPO

Das BASPO geht bei den weiteren Arbeiten von nachfolgender Grundhaltung aus:

— Unter Inklusion im Sport versteht das BASPO die Mdglichkeit aller Menschen, an den vielfaltigen
Facetten des Sports teilzuhaben.

— Der Schweizer Sport soll als System per se inklusiv sein, was nicht ausschliesst, dass auch
separative und integrative Settings zur Sportaustibung ihren Platz haben, wenn diese einem
Bediirfnis entsprechen;

— Entscheidend dabei ist die grosstmdgliche Wabhlfreiheit aller Menschen, ob und wie sie Sport
treiben wollen;

— Das BASPO sieht sich gemeinsam mit anderen Akteuren (z.B. Swiss Olympic) in der
Verantwortung, die Entwicklungen in Richtung einer so verstandenen Inklusion im Rahmen ihrer
per Gesetz und Verordnungen tbertragenen Aufgaben aktiv zu unterstitzen. Haltung und
Vorgehen des BASPO entsprechen der behindertenpolitischen Stossrichtung des Bundesrats und
sind in Ubereinstimmung mit der Strategie von Swiss Olympic.



3

Ziele

Vor diesem Hintergrund werden folgende Ziele angestrebt:

Fernziele (Idealzustand)

Akteure, welche das Sportsystem mitgestalten, haben eine inklusive Grundhaltung.
MmB sind selbstverstandlicher Teil des Sportsystems und gestalten dieses mit.
MmB finden sich selbststandig im Schweizer Sportsystem zurecht.

Unter- und Zwischenziele (Idealzustand)

a.

Sportverbande und Sportvereine bieten attraktive Angebote fir MmB an und gewahrleisten so
Wahlmaéglichkeit in Bezug auf Sportart und Setting fir alle Menschen;

Organisation und Durchflihrung von (Breitensport-)Veranstaltungen werden bewusster und
verstarkt auf die Teilnahme von Menschen mit Behinderungen ausgerichtet;

Infrastrukturen sind fir MmB zugéanglich und bertcksichtigen deren Anliegen;

Bei Sportgrossanlassen im Leistungs-/Spitzensport wird, wenn maoglich und opportun, die
Integration von Wettkdmpfen in den jeweiligen Paradisziplinen angestrebt;

Sportleitende sind fir die Bereitstellung und Begleitung von inklusiven Sportangeboten qualifiziert
(individuell);

Qualifikationen in (Sport-) Ausbildungsgangen sind so ausgestaltet, dass das Potenzial von MmB
fur das Sportsystem genutzt werden kann;

Spezifische, ausschliesslich von Menschen mit Behinderungen ausgetibte Sportarten gelten im
Sportférdersystem als Sportarten wie andere auch;

Sport ist fur alle vor Ort erlebbar;
MmB finden sich selbststandig im Sportsystem zurecht (Kommunikationsmittel).

Nachste Schritte

Das BASPO analysiert fortlaufend das Potenzial der jeweiligen Sportforderinstrumente (u.a.
Jugend+Sport, Unterstlitzung Sportgrossanlasse, Unterstlitzung Sportanlagen, Unterstitzung
Sportverbande, Traineraus- und -weiterbildung) in Bezug auf einen Beitrag zur Realisierung der
oben genannten Ziele.

Das BASPO nutzt wo mdglich und opportun dieses Potenzial bei der Umsetzung und
Weiterentwicklung der jeweiligen Forderinstrumente.

Das BASPO nutzt dazu das Know-How der Behinderten- und Behindertensportverbande und -
Organisationen. Es strebt die Etablierung einer Kompetenzstelle an, welche dem BASPO und
Swiss Olympic sowie allen Tragern von Sportinitiativen als kompetenter Ansprechpartner zur
Foérderung der Inklusion im Sport zur Verfigung steht. Eine solche Kompetenzstelle wird
idealerweise von den Behinderten- und Behindertensportorganisationen gemeinsam getragen
und betrieben. Das BASPO prift, unter welchen Voraussetzungen und inhaltlichen Vorgaben
eine solche Kompetenzstelle durch den Bund unterstlitzt werden kdnnte.

Die nachsten Schritte erfolgen allesamt in enger Abstimmung mit Swiss Olympic.
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