Barres fixe C

Déduction:

No./nom

Manifestation

DIF trop basse ou trop haute, par valeur de DIF chaque fois 0.30 p
Par exigence manquante chaque fois 0.30 p
Pas de sortie ou élément de base comme sortie 1.20p
Réception incorrecte, par marque de pied, déduction de 0.10 p max. 0.40 p

Technique 0.5/ tenue 0.3/ chute 0.4 / élément manquant 1.2

Date Juge
Exigences: 2 éléments tours d’appui, bascule ou passé entre-bras TBPe (C5: 1 élément) STV
1 élément élan par dessous ou élan circulaire EdEc FsG
min.1 élément d’élan en suspension (barre fixe haute) ES
Réception TBPe EdEc ES Déductions/Remarques Note Note finale
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